
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東浦地域では、誰もが安心して暮らしていくた

めに、すべての人がつながって（関わり合いをも

って）話し合いの場をつくっていこうと平成 21

年度に始まった「あんしんネットワーク会議」を

継続的に開催しています。 

 昨年度の開催以後、地域支えあいセンターひが

しうら運営委員会においては、振り返り・検証と

ともに今後の会議の在り方・進め方について毎月

様々な意見を出し合いながら、話し合いを行って

きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

集められる会ではなく、自分たちが発議して自

主的に集まっていくためにはどうしたらよいか等、

運営委員会の中では少し道筋が見えてきました。 

今年度は今一度、みなさんの声を聞きながら来

年度以降の新たなカタチへの布石となるような会

にしていきたいと考えています。 

対象者の方には、個別に案内状を送付させてい

ただきますが、下記の日程で開催をさせていただ

きたいと思います。お住いの地区の日程を目安に

参加しやすい日にち・お時間にご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

この広報誌は、皆さんからお寄せいただいた
「赤い羽根共同募金」の配分金の一部を活用して発行
しています。 

 

 

【訪問日】 毎週水曜日（原則、祝日もあり） 

 

【販売時間・場所】 

10:00 中持会館   

10:25 白山会館 

10:45 釜口漁港前 

11:20 城原団地 1 号棟前 

 ＊注文品は、前日（火曜日）のお昼までにお電話 

  をお願いします。 

  

商品やご注文のお問い合わせは、 

地域生活多機能拠点「いづかしの杜」 

淡路市仁井 1478 TEL：80-2678 まで。 

 

 

◎福祉・介護職未経験の方も充実研修で安心… 

 ◎子育てや介護との両立も大丈夫。 働くママさん

応援しています!! 

 ◎施設・事業概要見学は随時受け付けています‼ 

  お気軽にご連絡ください。 

②～⑤ 時給 1,037 円 資格所有者優遇!! (ヘルパー

1,087 円・介福 1,107 円) 

①(障がい者)相談支援専門員(嘱託・正規) 

※本会規定による 

②デイサービス介助員パート・嘱託(北淡) 

※介護福祉士優遇 

③障がい福祉(作業所・生活介護)支援員 

(嘱託・パート) 

④ケアマネージャー(嘱託・パート) 

⑤送迎運転員パート(北淡・一宮) 

 

業務内容等、お電話でお気軽にお問い合わせ下さい 

 淡路市社協 淡路市志筑新島 5-1(履歴書送付先) 

なぎ、やまさき TEL：62-5214 

 

 【久留麻老人福祉センターだより】 

 

 

久留麻老人福祉センターの 

玄関に、カラフルな発砲スチ 

ロールで使った「くろうなし」 

の不苦労（ふくろう）や、ハク 

トウワシの飾り物が展示されて 

います。 

これは、地元の住民の方の手 

づくりの作品です。 

 細かい作業で作り上げた、本物そっくりの作品を

見て、来館者のみなさんは、立ち止まって作品を鑑

賞しておられます。 

しばらく展示していますので、機会がありました

らぜひご覧ください。 

 

 

 久留麻老人福祉センターでは、平日の 9 時 45 分

から毎日ラジオ体操をしています。事前の申し込み

は不要です。一緒に気持ちよく体を動かしてみませ

んか。 

 

 

 

 

 

編集･発行：淡路市社会福祉協議会 

      地域支えあいセンターひがしうら 

       淡路市久留麻 239-1 東浦事務所内 

電 話 0799-74-4877 

ＦＡＸ 0799-75-2025 

Ｅmail higashiura@awaji-csw.or.jp 

☆この広報誌が不要となった場合は、資源ゴミの「その他の紙類」としてリサイクルにご協力をお願いします☆ 

 

 

地震、大雨などの災害時には、それに便乗した悪

質商法が多数発生しています。悪質商法は災害発生

地域だけが狙われるとは限りません。特に最近は

「火災保険を使って自己負担なく住宅の修理がで

きる」など、「保険金が使える」と勧誘する手口に

ついて、全国の消費生活センター等に相談が寄せら

れています。また、義援金詐欺の事例も報告されて

います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

淡路市消費生活センター 0799-64-0999 

【消費者へのアドバイス】 

◆「保険金」を口実にした勧誘→ 「保険金を使っ

て自己負担なく住宅修理ができる」と勧誘されて

もすぐに契約せず、加入先の保険会社や保険代理

店に相談しましょう 

◆寄付金、義援金→ 相手の素性が分からないよう

な不審な電話はすぐに切り、来訪の申し出があっ

ても断りましょう。公的機関が、電話等で義援金

を求めることはありません。寄付をする際は、募

っている団体等の活動状況や使途をよく確認しま

しょう。 

これまで、プラスチックごみの減量化を目的として、ペットボトルキャップを回収させていた

だき、エコキャップ運動事業者を通じて、売却益を発展途上国の医療支援、障がい者・高齢者雇

用促進などのために寄付を行ってまいりました。 

 しかしながら、ペットボトルキャップを取り巻く社会情勢が変化していること、ペットボトル

キャップの買取価格が減少していること、輸送のための運送料が増額となっていること等でエコ

キャップ運動の継続が困難となっています。 

また、淡路市役所でもペットボトルキャップをプラスチックごみとして回収し再資源化する仕組

みができたこともあり、令和６年３月３１日をもちまして、本会でのペットボトルキャップの回

収を終了させていただくこととしました。 これまで長年に渡りご協力いただき、誠にありがと

うございました。４月以降につきましては、市のプラスチックごみとして、お近くのエコプラザ

にお出しくださいますようお願いします。 

（浦地区） 

２月２７日（火） 

 昼の部 13:30～14:30 

 夜の部 19:00～20:00 

場所：東浦公民館 2F 

（仮屋地区） 

3 月 1 日（金） 

 昼の部 13:30～14:30 

 夜の部 19:00～20:00 

場所：東浦公民館 2F 

 
対象の方：町内会長、民生委員児童委員、民生児童協力員、福祉委員、老人クラブ役員、社協運営委員 
※地区別の会場を目安に、ご都合のつく会場・時間帯にご参加ください。 

（釜口地区） 

3 月 8 日（金） 

昼の部 13:30～14:30 

 夜の部 19:00～20:00 

場所：東浦公民館 2F 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

急速に進む単身高齢化の中で変わる地域、これから自分たちに必要な「支えあい」とは何か 

細く長く、暮らしに染み渡る支えあいを考える! 

 

 

 

 1 月 19 日、浦小学校の 3 年生のみなさんと、

点字体験学習を行いました。ほとんどの児童が、

初めての経験でした。 

点字は、点字板、定規、点筆という道具を使っ

てうちます。子どもたちは、あいうえお表を見な

がら、集中して点字を練習しました。慣れてくる

と、自分の好きなものや、名前などを次々にうっ

ていました。 

「点字を読むときは左から右に、うつときは右

から左にということも初めて知った」「あいうえお

表は、読むときと、うつときは違うことも知った」

「思っていたより上手に出来た」「間違ったときは

どうするんだろう？鉛筆なら消しゴムで消せるけ

ど」など、様々な感想や質問が出ました。また、「あ

いうえお表を見たら、学校のエレベーターの所に

ある点字も何て書いてあるか分かるから、確かめ

てみる」と、言ってくれた児童もいました。 

             短い時間ではありま 

            したが、点字について 

関心を持ち、集中して 

体験していたことが、 

大変印象的でした。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 毎月第 1 木曜日に井上会館で、誰もが気軽に立 

ち寄ってお茶を飲んだり、人に会ったり、おしゃ 

べりをする場として「七夕カフェ」を開いていま 

す。1 月の第 1 木曜日は、4 日で年始早々だった 

ので誰も来ないのではないか？と、少し不安にな 

りながらスタッフのみなさんは準備をすすめてい 

ました。しばらくすると、いつも来られる方が次々 

に参加されました。 

 「毎月、七夕カフェに来るのが楽しみ」「月の 

始めにここに来るのが恒例となっている」「みん 

なに会いたいから」と、参加者からうれしい声か 

けがたくさんありました。 

「七夕カフェが、地域の中で少しずつ浸透し、

行きたい場所になっているということがとてもう

れしい」と、スタッフのみなさん。 

 七夕カフェは、 

毎月第 1 木曜日 

の 10 時から 12 

時までです。 

 みなさん、お気 

軽にお立ち寄り 

ください。 

1 回目 ：2 月 26 日（月）13:30～14:30 

「家事の素」が必要になったわけ 

  淡路市の今とこれから 

2 回目 ：2 月 26 日（月）14:30～15:30 

家事ってなんだろうを話す 

      「家事の素」の素材を吟味する 

      家事の種類を教えて！ 

3 回目 ：3 月 6 日（水）13:30～15:00 

家事の方法を話す 

   「家事の素」のエキスはなんなの？ 

  家事を分析しましょう。細かく切り分けて！ 

４回目 ：3 月 18 日（月）13:30～15:00 

多くの人が参加できる方法 

 「家事の素」を「支えあいの素」に変える工夫     

できること・できないことから始める活動って 

場 所：東浦公民館 

お申込み・お問い合わせ先： 

淡路市社協地域支えあいセンター 

ひがしうら  

電 話： 0799-74-4877 まで 

  

 

「淡路市社協」で検索してみてください。 

 

 

 

 

 

イオンモバイル・andProject 協力 

 

 

 今や、スマートフォンは日常生活に欠かせない

ものとなっている反面、「使い方がよく分からな

い」「電話機能しか使っていない」という方も多い

のではないでしょうか。スマートフォンを使って

身近なものを調べて、便利に使ってみませんか。

「検索する」をテーマにスマホ講座を開催します。

講座終了後は、スマホの困りごとを聞くことがで

きる相談会もあります。 

 

◎日 時   ２月 26 日（月） 

3 月 11 日（月） 

       3 月 25 日（月） 

    スマホ講座 10:00～11:00（申込要） 

    スマホ相談 11:00～12:00（申込不要） 

◎参加費 講座・相談ともに無料 

  

 
講座のお申し込みは、社協ひがしうら

（0799-74-4877）まで。 

 

 

 

12 月１日から 12 月末日まで、今年度も歳末

たすけあい運動を実施し、社協各センターや市役

所の窓口に、職員手作りのキャラクター募金箱を

設置しました。みなさまからの心のこもった募金

を、淡路市内の児童養護施設やファミリーホーム

にお見舞い金として届けました。 

歳末キャラクター募金箱    12,962 円 

蒼開中高ジャズバンド部      20,776 円 

 （35th Xmas Fun Fun Concert ） 

淡路島内兵庫県職員     18,566 円 

 （県職員歳末愛の預託運動） 

ご協力ありがとう 

ございました。 

 

    ひまわり作業所 

 

 

 クッキー、マフィンの即売会を開催します。即

売会と、オープンカフェ限定のクッキーの量り売

りが大好評です。お好きなクッキーをお好きな分

量でお買い求めいただけます。ぜひお越し下さい。 

  

日 時 2 月 22 日（木）11:00～14:00 

 場 所 ひまわり作業所 

 

 

 

淡路市共同募金委員会では、 

令和６年能登半島地震の支援金・ 

義援金にご支援・ご協力をお願 

いしています。 

支援金は災害復興等の支援活 

動へ、義援金は被災者の生活再 

建のために共同募金会を通じて分配されます。 

皆様のご協力を切にお願い申し上げます。 

 

 

 

12 月 1 日から 12 月末日まで、合わせて 

14,８31 円 のご寄付をいただきました。 

お買い物いただいたみなさま、協力いただいた店

舗のみなさま、ありがとうございました。 

 


