
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

    

    

    

    

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お問い合わせ】社協いわや（高橋）72-0084 

【日 時】１月１５日（水）13:30～ 

【場 所】岩屋保健センター 

【対象者】認知症を支える家族 

【参加費】お茶代 100円 

かもめの会 

2025年 1月発行

すまいる

いわや

この広報誌は、皆さまからお寄せいただいた「赤い羽根共同募金」 
の一部を活用して発行しております。 

社協だより 
編集･発行:淡路市社会福祉協議会 

地域支えあいセンターいわや 

住 所 淡路市岩屋 1514-18 

電 話 0799-72-0084 

ＦＡＸ 0799-72-0088 

Ｅmail iwaya@awaji-csw.or.jp 

 
 

の予定 

12 月 

匿  名 様  （神ﾉ前） 

地
ぢ

行
ぎょう

 真司
し ん じ

 様（神ﾉ前） 

匿  名 様  （長 浜） 

長野
な が の

  町代
ま ち よ

 様（長 浜） 

【問い合わせ先】岩屋地域生活拠点つながり 

ボランティア運営部 72-0084（社協事務局） 

【日時】 1 月 28 日（火）12:00  

【場所】 つながり ※なくなり次第終了 

【参加費】大人 350 円 子ども 100 円 

ちょぼ汁 定食 

 

 

 

 

 

 

～令和 7年度新規採用職員募集中～ 

詳細はホームページか直接お問合わせください 
 
➀デイサービス介助員パート・嘱託(一宮)
②障がい者(作業所)支援員パート・嘱託 

1,088円/時～ 資格所有者優遇!!

③送迎運転員パート（北淡） 
  1,088円/時～ 
④ケアマネジャー(北淡・一宮) 
 嘱託職員 190,000円/月～、パート 1,200円/時～ 
 
お電話でお気軽にお問い合わせ下さい。 

淡路市社協 656-2132 淡路市志筑新島 5-1 
なぎ、やまさき TEL 62-5214 

淡路市社協 地域支えあいセンターいわや 役職員一同 

みなさまには、健やかに新年をお迎えのことと存じます。 

旧年中は地域の皆さまには社協活動にご理解とご協力をいただき、ありがとうございました。 

10 年ひと昔。景色も人も様変わり、お店が増えたような減ったような、元気だった人が少し気になる

人になったり…。元気の秘訣はやっぱり参加と活躍です。 

私たちは地域の皆さまとともに考え、地域の習慣や支えあいの営みを応援し、ふれあいサロンや、住民

座談会から始まる体験、参加、気づきの企画を盛り込んだ「家事の素シリーズ」、一般就労と福祉的就労の

中間的な働き方を模索して、誰もが社会参加と活躍を通じて元気になっていく、そういった淡路市流の「参

加支援」「活躍支援」とまちづくりを目指していきます。 

本年も引き続き、皆さまのご支援とご指導を賜りますようよろしくお願い申し上げます。 
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個人グループ 大和島 う崎 ほっとほっと 婦人会OB
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A ほっとほっと フリー 民生OB

19 20 21 22 23 24 25
個人グループ フリー 民生OB ほっとほっと 婦人会OB

26 27 28 29 30 31
う崎 A 大和島 フリー 民生OB
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地域食堂
サロン サロン サロン

□精米６0kg…地域のために 

千代田
ち よ だ

 幸子
さ ち こ

 様（鵜 崎） 

～こんなときどうする～ 

１2 月 10 日(火)に鵜崎の集会所で「今のうちに知っ

ておこう」座談会がありました。 

きっかけは民生委員さんたちのふとした話から。「救

急車の音が気になるようになった。どこに止まるんや

ろ？」「元気だと思っていても誰だっていつ倒れてもお

かしくないのよね」。  

一緒に暮らす家族が入院して、急に一人暮らしにな

った。そんなことが急に起こる。家族にとっていつもの

生活に支障がでて、本当に困っている。 

そんなとき、どうするのか…。 

疑問や経験談を持ち寄って、いざというときの備え

を確認しあう座談会を開こう！と、鵜崎町内会の協力

で鵜崎地区の民生委員が主催しました。 

当日は鵜崎で暮らす 30 名弱が参加され、民生委員

さんから問題を提起。続けて地域で働くケアマネジャ

ーの高島さんや、在宅介護支援センターの阿波田さん

らが講師になって、いざとなったときに準備しておく

と便利な事などが話されていました。 

参加者の声を一部紹介します。 

などなど、これからは時々ちょっと役立つお話の会

を開いていくと民生委員さんたちは話していました。  

知ると知らんで大違い、地域で力をあわせて支えあ

う取り組みにこれからも目が離せません。 

□認知症の夫を残して妻が入院。銀行員さんに相談して何と 

か出金できたが手続きが大変だった。キャッシュカードを作 

っておけばよかった。 

□緊急連絡先カードを作っておこう！救急車に同乗するか、搬 

送先で立ち会う人がいないと呼んで来てくれた救急車が出 

発できないからね。 

□買い物出来へん夫のために、置いといたらなあかん物が多 

いよ。缶詰、拉麺、レトルトカレー…。 

□何があるか分からへん。「今から散歩に行く」「どこを通って 

どこに行く」「今から風呂に入る」とか、夫婦であっても細か 

く伝えあっておくことが大切。入浴中の奥さんに嫌がられて 

も声掛け確認してるよ。 

□近隣の方と普段からコミュニケーションしとくのが大事よ。 

 

日（曜日） 場所 日（曜日） 場所

　６日（月）開鏡サロン （13:30～） 開鏡集会所 ２０日（月）サロン橋本 （12:00～） 道の駅

　７日（火）つながり代表者会 （10:00～） つながり ２１日（火）ちゃれんじサロン （10:00～） つながり

　８日（水）長浜サロン （13:30～） 長浜集会所 ２２日（水）サロンぬるゆ （10:00～） 谷山公会堂

岩屋つながりねっと （サロン後） 〃 松帆サロン （13:30～） 松帆集会所

　９日（木）サロンほっとほっと （13:30～） つながり 岩屋つながりねっと （サロン後） 〃

岩屋つながりねっと （サロン後） 〃 ２３日（木）たこサロン （13:30～） 片浜公会堂

１０日（金）絵島サロン （13:30～） つながり 岩屋つながりねっと （サロン後） 〃

岩屋つながりねっと （サロン後） 〃 ２４日（金）鵜崎サロン （13:30～） 鵜崎集会所

１４日（火）ちひろサロン （13:30～） 別所公会堂 岩屋つながりねっと （サロン後） 〃

１５日（水）サロン大和島 （13:30～） 神の前集会所 ２７日（月）茶間サロン （13:30～） つながり

岩屋つながりねっと （サロン後） 〃 ２８日（火）つながり地域食堂 （12:00～） つながり

かもめの会 （13:30～） 岩屋保健センター ２９日（水）西岡サロン （13:30～） 西岡公会堂

１６日（木）西の町サロン （13:30～） 西の町集会所 岩屋つながりねっと （サロン後） 〃

岩屋つながりねっと （サロン後） 〃 ３０日（木）田の代サロン （13:30～） 田の代集会所

１７日（金）つながりファームサロン （10:00～） つながり広場 岩屋つながりねっと （サロン後） 〃

南鵜崎サロン （13:30～） つながり

行事名 行事名

の予定

鵜崎の座談会 

（講師から）わかるように準備しておくと便利な事 

  家族・かかりつけ医の連絡先/薬の名前と場所/電気ガス 

水道電話の契約リスト/キャッシュカードと暗証番号 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■淡路市からお願い【資源ごみの焼却量を削減するために】この広報誌が不要となった際には、 

資源ごみその他の紙類としてリサイクルにご協力をお願いします。 

赤い羽根募金百貨店 

 ＊募金百貨店プロジェクト参加店舗＊   

(株)樫岡石油 様（大谷） (有)大正あん 様（志筑）            

 麺屋 ZOE 様（志筑）  一宮オイル(有) 様（多賀） 

 HAGI美容室 様（志筑） やき焼亭 様（志筑） 

 カットハウス  ロング様（佐野）ひまわり作業所

OKASHI LABO KUKULU 様（佐野） 

 CANDY SHOP ICE-UP 様（志筑） 

せきれいの里 様（伊弉諾神宮内） 味心 晶 様（佐野） 

 

参加店募集中！

12 月 5日は中ノ町で「お連れ避難」があ

りました。お連れ避難とは非常時・災害時に、

ご近所同士や顔見知り同士で声を掛け合っ

て、連れ立って避難することです。 

主催はボランティアグループ 中ノ町のふ

れあいサロンほっとほっと。阪神淡路大震災

から間もなく 30 年。お互い年もとりました。

「いざ！」というときにやろうと思うこと

は、日頃からやってないとできない！ふれあ

いサロンに参加するように、声を掛け合って

避難することができるように、防災学習の機

会として、町内会や民生委員児童委員さん、

岩屋事務所と一緒に取り組みました。 

当日は中ノ町の皆さんが、それぞれ連れだ

って旧公民館に集合。受付を済ませたあとは

石屋小学校の体育館で防災講話に参加しま

した。台風が近いときなど必要な情報はサン

テレビか NHK にチャンネルを合わせて「d(デ

ィー)ボタン」、防災無線も電源入れて・・・。 

「阪神・淡路大震災と町役場」 

③「マスコミのこと」(2)-平松
ひらまつ

勤
きん

志
し

さん- 

阪神・淡路大震災から 30 年、そのときの淡路町住民課長に聞く 

 

NHK ラジオから電話があった、現時点の情

報の詳細を教えてくれと。30 分したらまた電

話する、生放送です、それまでにまとめてと、

その他のマスコミからも同じ調子で。マスコミ

が聞きたいことは死者、負傷者の数、倒壊家屋

の数など。昼頃に電話してきてそれぞれの数字

を聞く。夕方の電話に昼と一緒や言うたら怒る

んや。後何時間待つから数字を特定してくれと

いう、そしたら夜の 21 時 22 時になる。我々 

 

報道には知らせる義務がある！言うのが恫喝

にも聞こえた。一般事務も、県にしている報告

も全部ストップ。こっちも住民のための仕事。

マスコミのため違うって言いたかったなぁ…。

ただひとつ良かったのは、放送を東京で聞いて

いた長男が「ああ、親父が生きてる」と分かっ

た言うてたことぐらいかな。 

そうそう、当時北淡の小久保町長はマスコミ

に「お前らのために仕事しとんのと違う」と文

句を言った。皆「阪神大震災」といってたの対

して、違う「阪神・淡路大震災」やと、「淡路」

を入れさせたのも小久保町長やったわ。 

 

（聞き手：江戸信夫・松帆愛子）ライター：江戸  
 

地域の住民記者さんが取材した、そのときその
人にしかできない話を紹介していきます。 岩

屋
あんな話
ちょっと聞いて！

こんな話

住民記者さんが取材！ 

No.30 

ひとがつながる防災訓練 
～中の町ほっとほっと お連れ避難～ 

★どこにいつ避難するのか？ 

★ハザードマップって何？ 

★情報ってどうやって得るのか？ 

色んな学びから、自分にとっての安全な避難とは？ 

について考える機会になりました。また当日はアルファ化米の試食 

や防災食、防犯グッズの紹介もあり、みなさん関心を持たれていま 

した。 赤い羽根 募金百貨店「みんなの気持ちがぐ～るぐ

るプロジェクト」は、募金付き商品を企画された参加 

舗が、地域のためになる商品をアピールしながら、淡

路市の福祉活動を応援する、地域支援につながる 

新しいカタチの募金活動です。11月 1 日から 11 月

末日まで、合わせて １３,２０２円 のご寄付をいた

だきました。お買い物いただいたみなさま、協力いた

だいた店舗のみなさま、ありがとうございました。 

 

 

 

みんなの集い場 

【 開催日時 】 令和 7年2 月 7 日（金） 

【 開催場所 】 プレイパーク冒険の森 

１０：００～１４：００ 

（淡路市楠本 314） 
★時間内の出入り自由です。お気軽にお立ち寄りくだ

さい。 

★2か月に 1回（偶数月第 1金曜日）開催しています。 

寒い時期です。何か趣向を凝らしたものが作れたら

よいなと思っています。皆さんからのアイディアを持

ち寄ってみませんか？ 

参加費：５００円（材料代） 

☆調理以外にも、森の整備や薪のこしらえなど、あな

たの力を求めています！ 

2 月のメニューは未定です 

『自分さがしの森』は “ひきこもり”をテーマにした・・・ 

・みんなちがってみんないい場所です。 

・閉じ込めがちな気持ちと身体を開放し、森の自然に 

任せて緩やかに過ごせる場を目指しています。 

寄付つきコラボグッズ登場！

兵庫県内のスポーツチームと赤い羽根共同募金の

コラボレーショングッズが登場しました。 

クリアファイルやクリアポーチを購入することで

募金につながります。 

阪神グッズは各センターにございます。 

ヴィッセルグッズは本部（TEL62-5214）にお問い

合わせください。 

グッズ募金にもご協力よろしくお願いします。 


