
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

    

    

    

    

  

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

マイマートさんのお隣で平日のお昼からボランティアさん

が開けているサロンです。誰でもいつでも気軽に、立ち寄って

下さい。ボランティアさん手作りのマスクも購入できますよ♪ 

【時間】13：30～16：00 

【内容】おしゃべりや手芸など。 

【参加費】100 円程度（飲み物・お菓子代込み） 

♪♪どなたでもご参加ください♪♪ 

 

 

 

【お問い合わせ】社協いわや（中山）72-0084 

【日 時】２月８日（水）13:30～ 

【場 所】岩屋保健センター 

【対象者】認知症を支える家族 

【参加費】お茶代 100円 

 

この広報誌は、皆さまからお寄せいただいた「赤い羽根共同募金」 
の一部を活用して発行しております。 

社協だより 編集･発行:淡路市社会福祉協議会 
地域支えあいセンターいわや 
住 所 淡路市岩屋 1514-18 

電 話 0799-72-0084 

ＦＡＸ 0799-72-0088 

Ｅmail iwaya@awaji-csw.or.jp 

 

の予定 

【問い合わせ先】岩屋地域生活拠点つながり 

ボランティア運営部 72-0084（社協事務局） 

【問い合わせ先】岩屋地域生活拠点つながり 

ボランティア運営部 72-0084（社協事務局） 

【日時】 ２月 28 日（火）12:00  

【場所】 つながり ※なくなり次第終了 

【参加費】大人 300 円 子ども 100 円 

ちょぼ汁定食 
おひとり様 2 食まで  

第 3回淡路市集落福祉フォーラムのための活動事例集 

『「地参地笑」のすすめ vol.3』（2017年発行）より  

※記事内の数値等はすべて当時のものです。 

淡路の有効求人倍率は 1.6倍（全国は 1.1倍）。慢性的な人手不足を打破するために「道の駅あわじ」は｢老若

男女大歓迎｣の文字を掲げ、求人募集をしている。「年配の方が元気にやってるで」という話を耳にした私は、「道

の駅あわじ」を訪ねた。「（求人は）予想に反して反響は大きく 20名を超す応募に驚きました」そう語る西田社長。

現在、道の駅では 70 歳を超える方が 10 名以上、現役さながらにバリバリと働いている。「年配者
せんぱいがた

の魅力は、余

裕があって素直なところ。全職員の仕事が 100 点だとすると、年配の方たちは 120 点！大切な人材だ」と西田

社長は力を込める。また、ある程度近い年代同士より、ぐんと離れて孫くらいの人と一緒に働く職場には、気づか

いが自然と生まれ、和気あいあいとした職場づくりができるようになったこともうれしい誤算だったそうだ。道の駅

での仕事はレストランの他に食品製造、鮮魚加工、施設管理や売店販売があり、地元の農作物、水産物も扱う。

約４割が自社で加工、生産しており、作業は袋詰めから玉ねぎの皮むき、魚の加工など多岐にわたる。年配者に

は、魚屋や漁師の娘、農家の嫁など、人生のベテランならではの特技があり、それぞれが売り場や加工場など、適

材適所の場所で働くそうだ。例えば、玉葱は土がついたまま仕入れることで、皮むき等の工程を増やし、年配者の

できる作業も意識した仕事を創っているのだという。｢年配者
せんぱいがた

は『私はあれはダメやけど、これの時は言って』と、

無理せず自分に合う作業を選択出来ることが、再就職を考える際の安心感につながる。その結果、地域に埋もれ

る才能を見つけることができるんです｣と西田社長。必要とされているという充実感、お金だけではない生きがい

がここにはあると言う働く人たちの言葉は力強い。 

 
その人なりのよい加減で、参加と活躍の機会がある

ことは生きる活力につながるのです。それらの機会が

極端に少なくなっている人が周りにいませんか？そ

の人は元気にしていますか？誰にも参加と活躍の機

会がある地域はきっとだれもが暮らしやすいのでは。

限定された時間や範囲でちょうどよい働き方や日々

の営みに参加できるように地域や社会が配慮するこ

とで、今よりもその人の選択肢を増やすことができな

いでしょうか。障がい、孤立、生活困窮、制度のはざ 

まにある様々な生きづらさをなんとかする糸口とし

て『参加支援』、『活躍支援』の考え方で地域福祉を

すすめたいと社協は思います。間もなく再開のうわ

さがある地元の祭り、ほかにも盆踊り、一斉清掃等

の地域の取り組み、身近なところでゴミ当番や町内

会、各種役員等にも参加と役割に当てはめて捉えて

みると少し面白くなりませんか。気づいた人からた

くさんの人を誘い合って、そしてすべての人に参加

と役割の機会がある元気な地域を目指しましょう。 

1 月 

匿  名  様（鵜 崎） 

匿  名  様（片 浜） 

 

1 月 

匿  名  様（鵜 崎） 

全世代を意識した参加支援と活躍支援について ～地域福祉活動の糸口～ 

参加と役割が人を元気にする。新年のあいさつで紹介させていただいたその考え方について、もう少し

お伝えさせていただきたいと思います。まずはその一つの例が、2017年 1 月に地域の取材を基に書いた

記事の中にありました。老若男女問わず活躍している道の駅あわじさんを取材した当時の記事を改めて紹

介させていただきます。 

 

 

1 2 3 4
う崎 ほっとほっと 婦人会OB

5 6 7 8 9 10 11
個人グループ 大和島 ほっとほっと フリー 民生OB

12 13 14 15 16 17 18
う崎 A 民生OB ほっとほっと 婦人会OB

19 20 21 22 23 24 25
個人グループ フリー 大和島 民生OB

26 27 28
う崎 A

サロンサロン サロン

サロン
代表者会
朝市
サロン

サロン サロン サロン
建国記念
日

サロン
朝市

ちゃれんじ
サロン

天皇誕生
日

サロン

サロン
朝市
サロン

サロン サロン

サロン

サロン
朝市

地域食堂
サロン

ファーム
サロン

日（曜日） 場所 日（曜日） 場所

1日（水） 長浜サロン （13:30～） 長浜集会所 15日（水） サロンぬるゆ （10:00～） 谷山公会堂

岩屋つながりねっと （サロン後） 〃 給食サービス （11:30～） 岩屋保健センター

2日（木） サロンほっとほっと （13:30～） つながり 松帆サロン （13:30～） 松帆集会所

岩屋つながりねっと （サロン後） 〃 岩屋つながりねっと （サロン後） 〃

3日（金） 絵島サロン （13:30～） つながり 16日（木） たこサロン （13:30～） 片浜公会堂

岩屋つながりねっと （サロン後） 〃 岩屋つながりねっと （サロン後） 〃

6日（月） 開京サロン （13:30～） 開京集会所 田の代サロン （10:00～） 田の代集会所

7日（火） つながり代表者会 （10:00～） つながり 岩屋つながりねっと （サロン後） 〃

8日（水） かもめの会 （13:30～） 岩屋保健センター 17日（金） つながりファームサロン （10:00～） つながり広場

サロン大和島 （13:30～） 神の前集会所 21日（火） ちゃれんじサロン （10:00～） つながり

岩屋つながりねっと （サロン後） 〃 22日（水） 西岡サロン （13:30～） 西岡集会所

9日（木） 西の町サロン （13:30～） 西の町集会所 岩屋つながりねっと （サロン後） 〃

岩屋つながりねっと （サロン後） 〃 24日（金） 鵜崎サロン （13:30～） 鵜崎集会所

10日（金） 南鵜崎サロン （13:30～） つながり 岩屋つながりねっと （サロン後） 〃

13日（月） サロン橋本 （13:30～） 橋本集会所 28日（火） 茶間サロン（2） （13:30～） 喫茶たかた

岩屋つながりねっと （サロン後） 〃 岩屋つながりねっと （サロン後） 〃

14日（火） 茶間サロン（1） （13:30～） 喫茶たかた つながり地域食堂 （12:00～） つながり

行事名 行事名



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■淡路市からお願い【資源ごみの焼却量を削減するために】 

この広報誌が不要となった際には、資源ごみその他の紙類としてリサイクルにご協力をお願いします。 

 ＊募金百貨店プロジェクト参加店舗＊   

(株)樫岡石油 様（大谷） (有)大正あん 様（志筑）            

 麺屋 ZOE 様（志筑）  一宮オイル(有) 様（多賀） 

 HAGI 美容室 様（志筑） やき焼亭 様（志筑） 

カットハウス ロング様（佐野）ひまわり作業所 

せきれいの里 様（多賀） 

1 月より｢OKASHI LABO KUKULU｣様（洋菓子

店・佐野）が参加しています。デコレーションケー

キをお買い求めいただきますと一つにつき５０円

が寄付されます。 

このプロジェクトは、募金付き商品を企画された参加

店舗が、地域のためになる商品をアピールしながら、淡

路市の福祉活動を応援する、地域支援につながる新しい

カタチの募金です。12月１日から 12月末日まで、合わ

せて１１,７０７円のご寄付をいただきました。お買い物

いただいたみなさま、協力いただいた店舗のみなさま、

ありがとうございました。 

赤い羽根 募金百貨店 

①障がい者支援員パート 

いづかしの杜(北淡)※午前・午後のみの勤務も相談ください‼ 

②デイサービス介助員パート(北淡)※介護福祉士優遇 

③運転員パート 医療機関/デイサービスの送迎(一宮) 

④グループホーム支援員パート(夜勤有)(津名・東浦) 

障がいのある人が暮らすグループホームです 

◎週 2～3 回勤務・短時間勤務ご相談ください!! 

 

①～④ 時給 9９2 円～ 資格所有者優遇!!  

(ヘルパー1,031 円・介福 1,063 円) 

 

業務内容等、お電話でお気軽にお問い合わせ下さい 
 淡路市社協 淡路市志筑 3119-1(履歴書送付先) 

なぎ、やまさき TEL 62-5214 
 

その瞬間を見ていた② 

～神戸の空、岩屋の海～ 
           ～於田賢二さん 

岩屋を離れる際に、岸壁には亀裂が走

り、傾いて海に落ちそうな船当ての防舷材

が見えた。もし海底に亀裂があればイカリ

がはまり込んでしまうかもしれないと考

えて、イカリは下さずに潮の流れに耐える

ぐらいのゆっくりした速度でフェリーを

松帆の沖に留めました。 

船を沖に出して 7 時頃には空が明るく

なると、神戸、須磨の方に黒い煙が見えて

いました。それが 1 本、2 本、3 本次々に

何本もまっすぐ上がっていた。無風だっ

た。そのうちにオレンジ色の火柱が 1 つ、

２つ、どんどん燃えていくのが見えた。 

普段の海の色は紺色。浅いところでは緑

にもみえるが、この時は海全体がクリーム

ソーダのように緑色が白く濁った色にな

っていた。海底は松帆の方まで広がる砂地

なので海底の砂が舞い上がってそのよう

な色になっていたのだと思う。（続きます） 

 
（聞き手：江戸信夫・松帆愛子）ライター：江戸  
 

地域の住民記者さんが取材した、そのときそ
の人にしかできない話を紹介していきます。 

住
民
記
者
さ
ん

が
取
材
！ 

スマホ教室が大盛況！ 

１２月１日から１２月末日まで、今 

年度も歳末たすけあい運動を実施し、 

社協各センターや市役所の窓口に、職 

員手作りのキャラクター募金箱を設置しました。

みなさまからの心のこもった募金を、淡路市内 

の児童養護施設やファミリーホームにお見舞い 

金として届けました。 

歳末キャラクター募金箱  ２０９,７１９円 

蒼開中高ジャズバンド部     ３１,０６６円 

 （34th Xmas Fun Fun Concert ） 

県職員歳末愛の預託運動   ２８,３００円 

ご協力ありがとうございました。 

 

 

 

スマホのメールに「３億円当選した」という通知が来

た。受け取るための手続きの費用を請求され、コンビニ

の端末機で電子マネーの購入手続きをし、１５０万円ほ

ど支払ったがいつまでたっても当選金が振り込まれな

い。」 

★申し込んでないのに、宝くじや懸賞などに当選するこ

とはありません。「当選金を受け取るため」等と事前にお

金を請求されたら詐欺です。後で元が取れると思わず絶

対にお金を支払わないでください。一度支払うと取り戻

すことはほぼできません。不審な時は 

淡路市消費生活センター0799-64-0999 

『３億円当選！？』 

心当たりのないメールは無視しましょう』 

聞くに聞けない高齢者のためのスマホ教室は、ICT 化

がすすむ社会の中で、地域に暮らす方々が“誰も取り残

されない”よう、スマホやタブレット機器について正し

く理解し、安心して使えるように企画を進めています。

市内各地域で展開しており、岩屋では 1 月から現在は

11 名の参加者が毎月参加しています。 

スマホ画面に出てくるアイコンの意味や通信の設定、

Wi-Fii（ワイファイ）についてなどから始まった講座。

皆さん意欲的に学びを重ね、回をおうごとに講師への質

問内容もより深く高度なものに変わっていっているよ

うです。Googleを使った音声検索から画像検索までこ 

なして、どんどんとスマホが身近なものになっていく講

座のメンバー。最近は互いに教えあいながらメンバー同

士のグループ LINE もできており、参加の確認やちょっ

とした報告のしあいも行われています。いまでは地域の

色んな場所で「ここWi-Fi きとるん？」という声が聞こ

えてくるほど（笑）。 

参加者にはサロンの運営ボランティアさんもいて、地

域の集まりの中で普通に「LINE 交換しよ」という言葉

が聞こえるようになりました。たとえばサロンに欠席し

ていても、家にいてもつながりができると色んな可能性

が広がるなぁと感じました。学んだ人が教える人になっ

ていくのを目の当たりにし、教室を開催してよかったな

と実感しています。これからもたくさんの人のつながり

がよりひろがっていくことが楽しみです。 （ひろた） 

◇日時：２月１５日（水）毎月第 3 水曜日 

１４:００～ 

◇場所：みりおん 1 階（中ノ町） 

☆お茶とおしゃべり、どなたでもご参加 OK。 

お問い合わせ デイサービスみりおん 

       70－4538 (担当 古市) 

岩屋のまちかどで、だれでも気軽にたち

寄れる青空カフェ、再開しています！ 

あんこカフェのお知らせ 

興味がある方はぜひ見学に来てください。 

次回は 2/9（木）10：00 から 

場所はマイマートさん横の「つながり」です。 


