
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この広報誌は、皆さんからお寄せいただいた
「赤い羽根共同募金」の配分金の一部を活用して発行
しています。 

 

 

【訪問日】 毎週水曜日（原則、祝日もあり） 

 

【販売時間・場所】 

10:00 中持会館   

10:25 白山会館 

10:45 釜口漁港前 

11:20 城原団地 1 号棟前 

 ＊注文品は、前日（火曜日）のお昼までにお電話 

  をお願いします。 

 

 商品やご注文のお問い合わせは、 

地域生活多機能拠点「いづかしの杜」 

淡路市仁井 1478 TEL：80-2678 まで。 

 

 

 

◎週 2～3 回勤務・短時間勤務ご相談ください!! 

 

◎福祉・介護職未経験の方も充実研修で安心… 

 ◎子育てや介護との両立も大丈夫。 働くママさん

応援しています!! 

 ◎施設・事業概要見学は随時受け付けています!!

お気軽にご連絡ください。 

 

②～③ 時給 996 円～資格所有者優遇!! (ヘルパー

1,046 円・介福 1,066 円) 

 

①(障がい者)相談支援専門員(嘱託・正規)※本会規定

による 

②デイサービス介助員パート・嘱託(北淡)※介護福

祉士優遇 

③グループホーム支援員パート(夜勤有)(津名・東浦) 

学生さん歓迎‼ 21:00～翌 9:30 の間で応相談 

(1 回/週～) 

業務内容等、お電話でお気軽にお問い合わせ下さい 

淡路市社協 淡路市志筑 3119-1(履歴書送付先) 

なぎ、やまさき TEL 62-5214 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 『査定時、事業者が居座り帰らなかったのでやむな

く契約した。』『強引に契約させられ、車を持っていか

れた。』『勝手に契約した事にされ、断ったらキャンセ

ル料を請求された。』新車販売台数の減少により、中

古車の買取が強化されている中、売却トラブルが増え

ています。車の売却はクーリング・オフの対象外です。

契約を急がされても落ち着いてよく考えましょう。 

キャンセル料はいくらか、いつから発生するのか等契

約内容を確認しましょう。 

淡路市消費生活センター 0799-64-0999 

 

 

障がいのある方や家族、興味・関心のある方を対象

に「こみゅにてぃ・フットサル交流会」を開催します。 

フットサルを通じて、交流・仲間づくりをしながら楽

しいひと時を過ごしませんか？スポーツが好きな方

やはじめての方、スポーツを見ることが好きな方も最

近ちょっと運動不足な方もお気軽にご参加くださ

い！『一緒にフットサルを楽しもう！』 

  

 ◇日 時 5 月 27 日（土）14:00～16:00 

 ◇場 所 浦小学校体育館（淡路市浦 701） 

 ◇内 容 フットサルなど 

 ◇対 象 障がいのある方や家族、興味・関心の 

ある方ならどなたでも 

（子どもさん、学生さん大歓迎！） 

 ◇参加費 100 円（保険代） 

◇持ち物 体育館シューズまたは上履き、飲み物、

タオル、着替え等 

 ◇申込締切 5 月 24 日（水） 

◇申込み・問い合わせ 淡路市社会福祉協議会 

       地域支えあいセンターひがしうら 

             74-4877 まで 

編集･発行：淡路市社会福祉協議会 

      地域支えあいセンターひがしうら 

       淡路市久留麻 239-1 東浦事務所内 

電 話 0799-74-4877 

ＦＡＸ 0799-75-2025 

Ｅmail higashiura@awaji-csw.or.jp 

☆この広報誌が不要となった場合は、資源ゴミの「その他の紙類」としてリサイクルにご協力をお願いします☆ 

本会理事会・評議員会において議決された令和 5 年度事業計画について、東浦

地域における計画を少し編集して紹介させていただきます。 

令和 5 年度も、みなさまと話し合い、力を合わせて取り組んで参りたいと思い

ますのでよろしくお願いいたします。 

 

 ＜令和 5 年度 東浦地域の重点的取り組み＞ 

 

１．「聞くこと」「話し合うこと」を改めて丁寧にしていきます！ 

日々の生活の中で聞くこと・感じること・考えることがたくさんあります。改めて、地域の声を丁寧に聞き、

みなさんと一緒に話し合い、考えながら、「誰もが安心して暮らせるまちづくり」をすすめていきます。 

 

２．地域に開かれた拠点づくりをすすめます！ 

・久留麻老人福祉センターでは、貸館利用者やグループの作品展示会やロビーでのサロンを開催します。 

・ひまわり作業所では、オープンカフェを実施し、その時にしか買えないクッキーを販売や作業所の見学な

ど、日頃から気軽に安心して立ち寄れる場所としての交流を行う活動をすすめます。 

・ケアホーム「ハピくるの家」では、庭先や花壇に花苗を植えて、水やりを行いながら、家の前を通る人々

とあいさつや気軽に声をかけあう機会をつくります。 

 

３．地域のみなさんと一緒に「共生循環型地域社会づくり」すすめます！ 

・地域課題を題材とした地域劇を地域のみなさんと計画、実施し、興味関心を持つこと、地域のことを考え

ることのきっかけづくりを行っていきます。また、日中一人でごはんを食べる人も多くなってきているの

で、みんなでご飯を食べる「お昼ごはんの日」の開催や、一緒に花を植え、育てながら、その過程で生ま

れる楽しみや人の輪を広げていきます。 

・「ひまわり作業所」では、「ひまわりわいわいまつり」の開催を計画し、地域の方と一緒に楽しいゲームや

フリーマーケットなどを実施し、お互いを知り合い、わいわいと楽しく過ごせる活動をすすめていきます。 

・ケアホーム「ハピくるの家」では、町内会行事に積極的に参加し、出会いの機会を広げていきます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

令和5年度朗読ボランティア初級講座の受講者を

募集します。朗読ボランティア活動に関心のある方、

やってみたいと思う方、朗読の基本的な技術や方法

等について一緒に楽しく学んでみませんか。全く初

めての方、大歓迎です。 

◆開催日 １回目  6 月 19 日（月） 

2 回目  7 月 24 日（月） 

３回目  8 月 21 日（月） 

４回目  9 月 25 日（月） 

５回目 10 月 23 日（月） 

６回目 11 月 20 日（月） 

       （全 6 回の連続講座です） 

◆時 間  13：30～15：00 

◆場 所  久留麻老人福祉センター 

       （淡路市久留麻 1894-1） 

◆講 師  デイジー淡路 稲井 てる子さん 

◆参加費  各回ごとに 200 円 

◆定 員  10 名 

◆申込み締切  5 月 31 日（水） 

お申し込みは、社協（74-4877）まで。 

赤い羽根募金百貨店 

 

 

赤い羽根募金百貨店「みんなの気持ちがぐ～るぐ

るプロジェクト」は、募金付き商品を企画された参

加店舗が、地域のためになる商品をアピールしなが

ら、淡路市の福祉活動を応援する、地域支援につな

がる新しいカタチの募金です。 

3 月 1 日から 3 月末まで、合わせて 28,379 円

のご寄付をいただきました。 

お買い物いただいたみなさま、協力いただいた店

舗のみなさま、ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

「自分さがしの森」は、ひきこもりをテーマにし

たみんなの集い場です。冒険の森の環境整備やピ

ザづくりなど、手伝いをお願いできませんか？ 

 

 

日 時：6 月 2 日（金）10 時～14 時 

（時間内出入り自由です） 

場 所：プレイパーク冒険の森 

（淡路市楠本 314） 

対象者：ひきこもりがちな方、家族、支援者 

内 容：森の整備やピザづくりなど 

※あなたの力を求めています！！ 

参加費：500 円（材料費込み） 

申し込み・問い合わせ先：社協ひがしうら 

   74-4877 まで 

 

★２か月に１回（偶数月第 1 金曜日）開催して 

います。 

 

 

 

 

 

お家の前で野菜やお花のお世話をしながら、声

かけやつながりの維持に向けて「して・されて」

を大切に取り組むプロジェクトです！ 

 

参加費 400 円～８００円 

（プランターの有無で 

費用が変わります） 

※苗と土はこちらで用意します。 

参加希望の方は各センターへお問い合わせくださ

い。 

申込締切：5 月３１日（水） 

 

 

 

＊募金百貨店プロジェクト参加店舗＊ 

 

㈱樫岡石油様（大谷） ㈲大正あん様（志筑） 

麺屋 ZOE 様（志筑） 一宮オイル㈲様（多賀） 

HAGI 美容室様（志筑） せきれいの里様（多賀） 

カットハウスロング様（佐野） 

やき焼亭様（志筑） 

OKASHI LABO KUKULU 様（佐野） 

ひまわり作業所 

･･･紹介します。地域のふれあいサロン･･･ 

 

 

 3 月 28 日、釜口老人福祉センターでふれあいサ

ロンが開催されました。この日はみんなで、おしゃ

べり会。今後のサロンの予定や、やってみたいこと、

お互いの近況報告など、顔を合わせてのおしゃべり

は、話が弾みます。スマートフォンの話にもなり、

写真を送信する方法や、設定・登録の仕方なども教

え合う様子が印象的でした。 

「なるほど！聞いた時は分かるけど、家に帰ったら

また分からなくなるわ」「また来月教えてもらおう」 

            と、みなさんとても楽し 

            そうでした。月 1 回の集 

            まりの場は、にぎやかで 

            活気のある場でした。 

 

 

 

このコーナーでは、みなさまから寄せられた、誰

かに伝えたい「感動したこと、うれしかったこと、

最近思うこと」等を、紙面を通じてお伝えしてい

きます。 

 

 

 

 春休みに２回、ひまわり作業所で「こども食堂」

を開催しました。１回目はカレーライス、２回目は

キャベツ焼き定食でした。 

 こどもたちが誘い合わせて自転車で参加してく

れたり、家族と一緒に参加された方もたくさんいら

っしゃいました。また、老人福祉センターでラジオ

体操に来た続きに･･･と参加してくださった方もい

ました。 

 本当にたくさんの方に来ていただき、準備した食

材が足らなくなり、追加で作るほどでした。 

 今回は浦小学校のこどもたちによる、のぼりや、

チラシ、ポスター作成等が大きな宣伝力になったと

感謝しています。２年前にゆきまつクッキーを共同

開発した学年のこどもたち、学習小で交流したこど

もたちも来てくれました。 

            交流を通して、顔なじ

みになっていくことの大

切さ、地域のみなさんと

顔の見える関係づくりの

大切さを改めて感じまし

た。 

            今後も継続していきた

いと思いますのでどうぞ

よろしくお願いします。 

 

 

  

  

 

地域のみなさんに、ひまわり作業所を知って 

ほしい、身近に感じていただきたいという思いか 

ら定期的にオープンカフェを開催します。 

  

 日 時：5 月 26 日（金）13:00～15:00 

 場 所：ひまわり作業所（久留麻 1866） 

 料 金：300 円 

☆オープンカフェのみのクッキー特別販売 

 お好きなクッキーを 1g5 円で販売いたします。 

☆今後は、奇数月の第 4 金曜日に開催予定です。 

詳しくは、ひまわり作業所（74-0337）まで。 

 先日知人から、「親子向けのイベントがある

ので、お抹茶を入れるのを手伝ってもらえ

る？」と声がかかりました。 

お母さんと一緒に小さな子どもたちがたく

さん参加していました。お母さんに抱っこされ

た赤ちゃんもいました。会場は、子どもたちの

元気な声でとてもにぎやかでした。 

お抹茶を通した、親子のふれあいの様子がほ

ほえましく、温かい気持ちになりました。また、

見ているだけで元気をもらいました。自分にも

こんな時期があったな～とも思いました。 

知人が声をかけてくれたことも大変うれし

かったです。できる時にできることをこれから

もしたいです。 

          （仮屋地区 80 代） 


