
 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

淡路市社協だより 
編集･発行:淡路市社会福祉協議会 

     地域支えあいセンター つな 

住 所 淡路市志筑新島 5-1 

電 話 0799-62-5214 

ＦＡＸ 0799-62-5503 

日 時 間 行 事 名 場  所 

3 月  １日（土） ９：３０ 天神にこにこカフェ（志筑） 天神会館 

3 月  ３日（月） １３：３０ 花水木サロン（大町） 大町会館 

3 月  ６日（木） １０：００ 大町カフェ｢いえもん｣（大町） 大町会館 

3 月 7 日（金） １３：３０ 木曽上サロン（大町） 木曽上公会堂 

3 月１０日（月） １０：００ 青葉サロン（塩田） 下司敬天会館 

3 月１2 日（水） １０：００ 高倉ふれあいカフェ（大町） 木曽上畑コミュニティプラザ 

3 月１３日（木） １０：００ 生穂浜カフェ（生穂） KOKAGE 工房 

3 月１４日（金） １０：４５ 中田サロン（中田） 中田会館 

3 月 17 日（月） １０：００ 高倉サロン（大町） 木曽上畑コミュニティプラザ 

3 月 18 日（火） １３：３０ 
中浜ふれあいサロン（佐野） 中浜クラブ 

連東中サロン（志筑） 楽中庵 

3 月１９日（水） 

１０：００ 大町上カフェ（大町） 大町上公会堂 

１０：４０ 神ノ内サロン（佐野） 神ノ内会館 

１４：００ 在カフェ（塩田） 在会館 

3 月 20 日（木） １０：００ 大町カフェ｢いえもん｣（大町） 大町会館 

3 月２１日（金） １０：００ 野田尾カフェ「皆来
み ら い

」（生穂） 野田尾地域市民農園交流施設 皆来
み ら い

 

3 月２６日（水） １３：００ 里サロン（塩田） 里会館 

3 月２７日（木） １３：３０ 長澤ひまわりカフェ（生穂） 長澤エコセンター 

3 月 28 日（金） １０：１０ 西谷サロン（志筑） 西谷会館 

 

 

 

スマホ・パソコン困りごと相談所 
３月６日（木）・３月 20 日（木） 

10 時～11時 30分（いえもんカフェと同時開催） 

費 用：100円  場 所：大町会館 

主 催：大町まちづくり協議会 

興味のある方ならどなたでも参加できます 

認知症カフェ〝おひさま Cafe〟 
３月２６日（水） 毎月第４水曜日 

時 間：10時～１１時３０分 

場 所：淡路市福祉会館１階会議室 

（志筑新島５－１） 

飲み物代：１００円 

時間内なら自由に出入りできます。 

問い合わせ先：090-9983-9019（関） 

        62－5214（社協つな） 

ガラケーの方、携帯電話をお持ちでない方もどうぞ！ 

スマホ教室＆スマホ相談 

3 月 10日（月）・3 月24 日（月） 

10 時～スマホ教室 11時～無料のスマホ相談 

場 所：淡路市福祉会館 

協 力：イオンモバイル・andProject 

問い合わせ 社協つな TEL 62-5214 

 

介護者の集い場 「介護のはじめ」 
３月４日（火）・4月１日（火） 

時 間：10時３０分～１２時頃 

場 所：omiyageya  HATCH(八浄寺横) 

問い合わせ先： 

淡路市地域包括支援センター  ６４－２１４５ 

千鳥会在宅介護支援センタ― ６２－７６００ 

社協つな          ６２－５２１４ 

志筑公民館ふれあいサロン 
３月５日（水）・12日（水）・19日（水） 

 ＊毎月第１・２・３水曜日 

時 間：10 時～15 時  場 所：志筑公民館 

この広報誌が不要になった場合は、資源ゴミの「その他の紙類」としてリサイクルにご協力お願いします。 

 

この広報誌は、みなさんからお預かりしました「赤い羽根共同募金」の一部を財源にして発行しています 

大町のことを、大町の地域のみんなで考えよう  

第 3 回大町地区防災学習会が行われました 

２月 2日（日）に、大町地区まちづくり協議会と大町公

民館が共催で｢大町地区防災学習会｣を大町小学校で行い、

43 名の方が参加しました。最初に、大町まちづくり協議

会の｢誰もがいつまでも住み続けられるまち｣部会より、ス

ライドを用いて南海トラフ地震による大町地区の被害想定

について説明がありました。震度と揺れについて、南海ト

ラフ地震と阪神淡路大震災の被害の比較等の説明があり、

大町地区の方々にとって、身近な災害をイメージする機会

となりました。 

その後、６つのグループに分かれ、グループごとに 30

年前の阪神・淡路大震災の被災経験について話しあい、ま

だ小学生だった方、まだ生まれていないといった世代の方

もいて、当時の状況を共有しました。 

続いて、カードを用いたシュミレーションを行い、グル

ープで避難所運営について話しあいました。大町体育館の

図面の上に、架空の避難者の年齢や体調などを書いたカー

ドを用いて、どのスペースで過ごしてもらえるかを振り分

ける作業を行いました。 

カードには、地域名、半壊・全壊等の被害状況だ

けでなく、高齢者夫婦、乳幼児連れの家族、障がい

のある方等の情報。また支援物資の対応、トイレが

詰まった等について様々な状況の想定を考えなが

ら、運営者としてどう対応していけば良いのかを考

え、それぞれの意見を出しあいました。 

 日頃から、このような話しあいを進めることや、

地域のつながりの大切さを実感する貴重な時間と

なりました。 

 

日にち：3 月 15 日（土）  時 間：11 時から 15 時 

場 所：淡路市福祉会館周辺 駐車場：しづかホール 

家族で、地域で、みんなで楽しもう♪ 

先月号でも掲載しました、〝つなげよう｢地域のちか

ら｣〟をテーマに、つな福祉まつりを開催します。 

このまつりは、地域住民同士がゆるやかにつながり、

身近な場所で自分達が出来ることを持ち寄る場であ

り、住民の活動を応援するきっかけとして開催して

います。今年も、楽しい催し物が盛りだくさん。た

くさんの笑顔があふれるまつりとなるよう、地域の

皆さまのご来場をお待ちしてます！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この共済・保険は、加入されたボランティアの方が

自発的な意志に基づき、日本国内において他人や地

域・社会に貢献するなど社会的に意義があるボランテ

ィア活動中の、万が一の事故に備えていただくための

ものです。 

加入対象者：兵庫県下各市区町社協に登録された 

      団体及び個人ボランティア 

掛   金：市民活動災害共済プラン  

１名につき ５００円  

      天災危険補償プラン    

１名につき ６００円 

補償（保険）期間： 

２０２５年４月１日（中途加入の場合は 

受け付けた翌日）～２０２６年３月３１日 

加入手続き・お問い合せは 

社協つな（ＴＥＬ ６２－５２１４） 

までお願いします。 

 こんにちは。昨年度に引き続き、竹の子＆幸来カ

フェを開きます。春休み中の子ども達や、地域の皆

さん、気軽にお越しください。 

 

 

 

。 

竹の子＆幸来カフェの案内 

 

日 時 ４月４日（金）１１時～１４時 

場 所 竹の子作業所駐車場及び室内（志筑） 

★時間内の出入り自由です。 

内 容 ミニ喫茶＆クッキー量り売り 

    焼きたてクッキー量り売り（20ｇ100 円～） 

     

赤い羽根 募金百貨店 

 ＊募金百貨店プロジェクト参加店舗＊   

(株)樫岡石油 様（生穂） (有)大正あん 様（志筑）           

 麺屋 ZOE 様（志筑）  一宮オイル(有) 様（多賀） 

 HAGI 美容室 様（志筑） せきれいの里 様（多賀） 

 カットハウス ロング様（佐野） 味心 晶 様（佐野） 

OKASHI LABO KUKULU 様（佐野） 

 CANDY SHOP ICE-UP 様（志筑） 

㈱ニコマート 様（育波）ひまわり作業所 

赤い羽根 募金百貨店「みんなの気持ちがぐ～るぐる

プロジェクト」は、募金付き商品を企画された参加店

舗が、地域のためになる商品をアピールしながら、淡

路市の福祉活動を応援する、地域支援につながる新し

いカタチの募金活動です。１月１日から１月末日まで、

合わせて  １３ ,９９１ 円 のご寄付をいただきまし

た。お買い物いただいたみなさま、協力いただいた店

舗のみなさま、ありがとうございました。 

淡路市共同募金委員会では、能登半島地震

災害により被害を受けられた方々を支援する

ためにお寄せいただいた 淡路市二十歳の祝

典実行委員会 様からの義援金４,２７２円 

を石川県共同募金会を通じて、被災地へ寄付

をさせていただきした。みなさまの 

あたたかいご支援、ご協力に感謝 

申し上げるとともに、被災地の復興 

を心よりお祈り申し上げます。 

 

 

４月から勤務できる人募集中‼ 

一度お問合わせください 

 

◎子育てや介護との両立も大丈夫。 働くママさん応援 

しています!! 

 ◎施設・事業概要見学は随時受け付けています!  

 

①デイサービス介助員パート・嘱託(一宮)※介護福祉士優遇 

②障がい者(作業所)支援員パート 

1,088 円/時～ 資格所有者優遇!!  

(ヘルパー1,138 円・介福 1,158 円) 

③送迎運転員パート(北淡) 

    1,088 円/時～ 

④ケアマネージャー(北淡・一宮) 

 嘱託職員 190,000 円/月～、パート 1,200 円/時～ 

 

お電話でお気軽にお問い合わせ下さい。 

淡路市社協 656-2132 淡路市志筑新島 5-1 

なぎ、やまさき TEL 62-5214 

日 時  3 月 2１日（金）10：00～ 

場 所 尾崎ふれあい交流広場（旧尾崎保育所） 

参加費 100円（お茶代） 

 増え続けている？竹が好き、でも成長の速さ

に追い付かず邪魔になってきて竹がキライな人

達も集まって話をする『竹好きの物語』が先月開

催され、今回は第２回目の案内です。 

前回は、竹にまつわる面白い話が『雨後の筍』

のようにたくさん出ました。 

どなたでも自由に竹についておしゃべりする

場所になっています。参加お待ちしています。 

  

★時間内の出入り自由ですので、お気軽にお立ち寄り

ください。 

★2 か月に 1 回（偶数月第 1 金曜日）開催です。 

参加費：５００円（材料代） 

☆調理以外にも、森の整備や薪のこしらえなど、あなたの力

を求めています！ 

『自分さがしの森』は “ひきこもり”をテーマにした・・・ 

・みんなちがってみんないい場所です。 

・閉じ込めがちな気持ちと身体を開放し、森の自然に 

任せて緩やかに過ごせる場を目指しています。 

  申込・問い合わせ 淡路市社協つな 

      TEL ６２－５２１４ 

【 開催日時 】 令和７年４月４日（金） 
１０時～１４時 

 
【 開催場所 】 プレイパーク冒険の森 

 
（淡路市楠本 314） 

無料ゲームありま

す。ストラックアウ

ト等（景品付き） 

問い合わせ 竹の子作業所 TEL：６２-６０５２ 

 

〈メニュー〉 

・幸来特製ピラフ（２００円） 

        限定 50 食 

・唐揚げ（２００円） 

・カレーライス（２００円） 

・フランクフルト（１００円） 

・ラムネ・お茶（１００円） 

・クッキー（小１３０円・大２５０円） 

・パウンドケーキ（小１３０円・大３９０円） 

 

。 

津名地域の淡路市ボランティア表彰 

を受けられた団体のご紹介 

 

昨年 11 月に東浦サンシャインホールで行われた淡路市

社会福祉大会において津名地域から長年活動を続けられて

いる２団体がボランティア表彰を受けられました。これか

らのご活動も応援しています。 

 

 

 

。 

←青葉サロン 

（塩田・下司） 

いきいき１０

０歳後に、月 1

回サロンを行

っています。 

 

高倉サロン・カフェ 

（大町・木曽上畑）

→ 

毎月２回（第２・第

４水曜日）カフェを、

隔月に１回サロンを

行っています。 


