
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 12 月 11 日（月） 草香サロン 草香会館 クリスマス飾り作り 

 12 月 14 日（木） 江井サロン 江井コミセン クリスマス飾り作り 

12 月 1６日（土） 撫サロン 撫集会所 中田美保子さんの手芸 

 12 月 18 日（月） 桜みちサロン 西集会所 クリスマス飾り作り 

 12 月 18 日（月） 山辺サロン 山辺集会所 忘年会をしよう 

 12 月 19 日（火） 多賀サロン 多賀集会所 朗読ボランティアひびきさん 

 12 月 19 日（火） 浜ちどりサロン 尾崎会館 クリスマス飾り作り 

 12 月 21 日（木） あひる倶楽部サロン ふれあい館るぽ クリスマス飾り作り 

 12 月 22 日（金） 入野サロン 入野集会所 クリスマス飾り作り 

1 月 9 日（火） 楽笑カフェ 田辺集会所 ひとり鍋 

1 月 10 日（水） 山田さくらの郷サロン 山田さくらの郷 ゲーム大会 

編集・発行：淡路市社会福祉協議会 

地域支えあいセンターいちのみや 

淡路市北山７１２  
電話：0799-85-2040 
ＦＡＸ：0799-85-2240 

第 169号   

２０２３年 

１２月発行 

一宮地域ふれあいサロン予定 

◎令和６年４月勤務開始希望の方もご相談ください! 

◎施設・事業概要見学は随時受け付けています!! 

お気軽にご連絡ください 

②～③ 時給 1,037 円 資格所有者優遇!! (ヘルパー1,087 円・介福 1,107 円) 

①(障がい者)相談支援専門員(嘱託・正規)※本会規定による 

②デイサービス介助員パート・嘱託(北淡)※介護福祉士優遇 

③障がい福祉(作業所・生活介護)支援員(嘱託・パート) 

④ケアマネージャー(嘱託・パート) 

⑤送迎運転員パート(北淡・一宮) 

⑥グループホーム支援員パート(夜勤有)(津名・東浦) 

学生さん歓迎‼ 21:00～翌 9:30 の間で応相談(1 回/週～) 

業務内容等、お電話でお気軽にお問い合わせ下さい 

淡路市社協 淡路市志筑新島 5-1(履歴書送付先) 

TEL 62-5214 担当 なぎ やまさき 

認知症を支える家族の集い（いちのみや） 
☆日時：12 月 11 日（月） 10:00～ 

☆場所：ゆうゆうライフ（北山） 

☆かおりの丘在宅介護支援センター       

0799-86-0668（担当 清水） 

☆ゆうゆうライフケアプランセンター 

0799-85-2040（担当 引野） 

１０月は日本でも広まってきたハロウィンの月。Trick or 

Treat（お菓子くれなきゃいたずらしちゃうぞ）と耳慣れない

言葉が聞こえるパーティーにお邪魔してきました。 

1つ目は 10/26お山の子育て学習センター（遠田）での

『HAHAHA HALLOWEEN』。１４組の親子とスタッフ合わせ

て３４名のみんなが仮装して参加。遠田のすみれ会の方や 

民生委員児童委員も参加してゲー 

ムを楽しみました。スタッフとして参 

加した方からは「自分が仮装するな 

んて。子ども達が遠田に来てくれた 

からこんな機会がある。ありがたい 

し、出来る事があれば来ます」と言わ

れました。子育て学習センターが、「親子だけではなく、いろ

いろな地域の人たちと協働したい」という想いが繋がってで

きたイベントでした。  

２つ目は、10/29 尾崎ふれあい交流広場での『集ま

れ！子どもたち！ハロウィンパーティーだ！おさき』です。 

１５組の親子とスタッフ合わせ 

て３０人が手作りの仮装衣装をま 

とって、参加者も一緒に準備から 

作り上げ、手作りシュークリームを 

焼いたり、ゲームをしたりして楽しみました。 

今回の成り立ちはママ友同士が個人宅でパーティーを

していて、「もっと沢山の子ども達と一緒に出来ないかな」

と考え、尾崎ガーデンズのスタッフと話したことが始まりでし

た。尾崎公民館の協力もあり沢山の子ども達の笑顔が見

られました。 

何かをしたいと思った時に、誰かに呟いてみることが、つ

ながり、はじまるんだなと感じました。仮装（ミニオン）が病

みつきになりそうです。（うちこし） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

男性介護者交流会 
★日時：12 月 21 日（木）10：30～ 

★場所：cafe＆restaurant izana (伊弉諾神宮前)  

★対象：介護をされている又は介護されていた男性 

★食べ物、飲み物は自己負担となります 

★ゆうゆうライフケアプランセンター 

0799-85-2040（担当 引野） 

令和６年度新規採用者募集中
職   種：正規職員（総合職） 

対 象 者：年齢  ３５歳未満（R６年４月１日点） 

      学歴  高校卒業（見込み可）以上 

      資格  自動車運転免許 

        社会福祉士・受験資格者 優遇 

試 験 日：令和６年１月予定（筆記・面接） 

※希望者は本会までご連絡ください。なお、法人理念、

業務内容、施設見学等お気軽にお問合せください。 

この広報誌は、みなさんからお寄せいただいた「赤い羽根 共同募金」の配分金の一部を活用して発行

しています。共同募金は、地域福祉の貴重な財源として活用させていただいています。 

この広報誌が不要になった場合は、資源ゴミの「その他の紙類」としてリサイクルにご協力お願いします。 

 

淡路市社会福祉協議会・淡路市善意銀行にご寄附い

ただきありがとうございます。寄付者の善意にお応えできる

よう、地域福祉活動に有効に活用させていただきます。 

１１月 ダイニングカフェさくら 様 

               3,000 円 

 

 

１１月１８日（土）、第１５回いちのみやの住民福祉祭りが開催されました。雹交じりの雨で風も強く、急遽会場をふるさとセンタ

ーに変更した中でも、たくさんの来場者があり、盛大にイベントを終えることができました。 

企画から参画し、前日から準備をしてくださり、急なプログラム、会場変更にも快く応じてくださった運営委員を始めとしたボラン

ティアのみなさま。そして来場してくださったいちのみや地域のみなさま。誠にありがとうございました。 

来年の住民福祉祭りで再会しましょう。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     

    

   

   

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月１７日（金）のまな板俱楽部チャレンジでは『魚の

さばき方教室』が開催され、講師に“波の華”の柏木信

二さんを迎え６人の方が参加されました。 

今回のチャレンジは、毎月まな板倶楽部に参加され

ている方々から「魚の３枚卸してみたいな、いつも自己流

で捌くけど。教えてくれる人おるかな」という話から始ま

り、折しも“男性介護者交流会”の方から「魚を３枚に卸

して、美味しい刺身や魚料理してみたいな」という話がで

ていました。そこで男性介護者のみなさんもまな板俱楽

部に誘ってみたらいいな、とすまいる広報誌でも募集し、

開催することになりました。 

鯛の鱗を慣れない手つき 

で取り「３枚に卸す時は腹、背 

背、腹の順番で包丁を入れて 

次に皮を引いて」と言われても 

なかなかスムーズにはいかず 

に悪戦苦闘（汗）。 

１１月１８日（土）いちのみやの住民福祉まつりでは、

あいあいの作業所メンバーは、毎年大人気のたこ飯、フ

ランクフルト・ポン菓子等を販売。 

たこ飯を袋に入れる人、フラン 

クフルトを焼く人、会計をする人 

と、お互いに分担しながら販売 

をしました。また、あいあい作業 

所保護者会の皆さんもたこ焼き 

を販売。朝から生憎の雨模様に 

も負けず３８０食を完売しました。 

販売している最中には「毎年楽しみにしているよ」地域

の方より温かいお声掛けもいただき、改めて地域の中に

ある、あいあい作業所だと私たち職員も感じる機会とな

りました。ありがとうございました。 

 ＊募金百貨店プロジェクト参加店舗＊   

(株)樫岡石油 様（大谷） (有)大正あん 様（志筑）            

 麺屋 ZOE 様（志筑）  一宮オイル(有) 様（多賀） 

 HAGI 美容室 様（志筑） やき焼亭 様（志筑） 

 カットハウス ロング様（佐野） ひまわり作業所 

 OKASHI LABO KUKULU 様（佐野） 

  

淡路市消費生活センターより 

 『断っているのにしつこい勧誘・法律    

違反です！』 
 
 

 

 

 
        

 

 

 

『断っているのに同じ業者から健康食品の勧誘電

話がかかってくる。』『不用品がないかと聞かれたの

でないと断ったがしつこい。』★はっきり断っているの

に、事業者が再度勧誘の電話をすることは、特定

商取引法で禁止されています。しつこい業者には法

律違反であることを伝え、きっぱり断りましょう。断る

際は、事業者名、連絡先を聞いたうえで「いりませ

ん」「興味ありません」「取引するつもりはありません」

と意思を伝えましょう。断り切れず、契約してもクーリ

ング・オフ等できる場合もあります。 

困ったときは 

淡路市消費生活センターまで 0799-64-0999 

 

 

まな板倶楽部チャレンジを開催しました！
 

 

 

赤い羽根 募金百貨店 

赤い羽根 募金百貨店みんなの気持ちがぐ～るぐ

るプロジェクトは募金付き商品を企画された参加店

舗が、地域のためになる商品をアピールしながら、

淡路市の福祉活動を応援する、地域支援につながる

新しいカタチの募金活動です。10 月 1 日から 10

月末日まで、合わせて 11,824 円 のご寄付をいた

だきました。お買い物いただいたみなさま、協力い

ただいた店舗の皆さま、ありがとうございました。 

 

 

 

寒さが身に染みる季節となりました。しおさいではこの

秋も行事が盛りだくさん。敷地内の畑でのさつま芋堀りを

行い、大学芋や芋ご飯を舌鼓。また、一宮認定こども園

さんとはオンライン交流会を企画。今回は大きなスクリ

ーンを通して玉入れ競争を行いました。画面越しとはい

え、園児を見守るご利用者の表 

情はずっと笑顔。また、外出とし 

てもドライブでの紅葉見学、いち 

のみやの住民福祉祭りにもお出 

掛け。この秋は、以前のあたり前 

だった生活を実感できた地域の 

皆さんとのつながりでした。少し早いですが、一年間いろ

いろとお世話になりました。来年もどうぞグループホーム

しおさいをよろしくお願いいたします。 

 

 

お口に募金してください！ 

今年も 12 月 1 日から 31 日まで、 

歳末たすけあい運動を実施しています。 

社協各センターや市役所の窓口に、職員

手作りのキャラクター募金箱を設置して

います。みなさまのあたたかいご協力を

よろしくお願いいたします。 

せきれいの里 様…令和 5年 12 月から

令和 6年３月末まで再び実施中です！ 

 

いつもいづかしの杜、さぬきうどん幸来

をご利用いいただき、ありがとうござい

ます。 

☆社協の移動販売「いづかし号」 

年末年始一宮地域は１２月２８日（木）と 

１月４日（木）がお休みとなります。 

☆さぬきうどん“幸来” 

年末の営業  １２月２７日（水）まで 

年始の営業   １月 ５日（金）から 

ご不便をおかけしますがよろしくお願いします。 

１２月のなんでもチャレンジ予定 

 日   時間 場所 

簡単スマホ俱楽部 12月20日（水） 13：30～ 社協いちのみや 

編み物俱楽部 12月18日（月） 13：30～ 社協いちのみや 

麻雀ファイト俱楽部 12月19日（火） 13：30～ 社協いちのみや 

男のまな板倶楽部 12月15日（金） 10：00～ 一宮公民館 

 

 その後、刺身切りに挑戦。 

「刺身の身は出来るだけ洗わ 

ずきれいなまな板や包丁を使い 

ましょう」と教えて頂きました。 

ご想像通り、ぷりぷりの身は薄い切り身もあれば贅沢な

切り身もありバラエティ豊かに並んでいました。 

 また、魚のアラで作った潮汁は、血や臓物はできるだ

けきれいに洗い、一度湯通しして臭みを取ると、食べや

すくなるとも教えていただきました。 

 参加者さんからは「魚は手間がいってめんどくさいけど

新鮮な魚は本当に美味しい。肉料理の方が簡単やけ

ど、美味しい魚を食べるとまた食べたくなるな」「いつも

魚はスーパーで切り身買ってきて、焼いて食べる事が

多い。今日は参加して良かった」と話されました。 

 参加者さんからの声からのチャレンジでしたが、これ

からも続けていきたいと思います。次回をお楽しみに！ 

（うちこし） 

淡路市社協 ＳＮＳ更新中！ 


