
 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編集･発行:淡路市社会福祉協議会 

     地域支えあいセンター つな 

住 所 淡路市志筑新島 5-1 

電 話 0799-62-5214 

ＦＡＸ 0799-62-5503  
淡路市社協だより 

日 時 間 行 事 名 場  所 

12 月  １日（日） ９：００ 天神にこにこカフェ（志筑） 天神会館 

12 月 ５日（木） １０：００ 大町カフェ「いえもん」（大町） 大町会館 

12 月 ６日（金） １０：００ 生穂サロン（生穂） 大谷南会館 

12 月 11 日（水） １０：００ 高倉ふれあいカフェ（大町） 木曽上畑コミュニティプラザ 

12 月 12 日（木） １０：００ 生穂浜カフェ（生穂） KOKAGE 工房 

12 月 13 日（金） １０：４５ 中田サロン（中田） 中田会館 

12 月 15 日（日） １３：３０ 志筑北絆サロン（志筑） 北條会館 

12 月 16 日（月） 

１０：００ 青葉サロン（塩田） 下司敬天会館 

１０：００ 高倉サロン（大町） 木曽上畑コミュニティプラザ 

１０：３０ 連上サロン（志筑） 連上会館 

12 月 17 日（火） １３：３０ 連東中サロン（志筑） 楽中庵 

12 月 18 日（水） 

１０：００ 大町上カフェ（大町） 大町上公会堂 

１０：４０ 神ノ内サロン（佐野） 神ノ内会館 

１４：００ 在カフェ（塩田） 在会館 

12 月１９日（木） 

１０：００ 大町カフェ「いえもん」（大町） 大町会館 

１１：３０ 中浜ふれあいサロン（佐野） 味心 晶 

１３：３０ 木曽上サロン（大町） 木曽上公会堂 

12 月２０日（金） 
１０：００ 野田尾カフェ「皆来

み ら い

」（生穂） 野田尾地域市民農園交流施設 皆来
み ら い

 

１０：３０ 西谷サロン（志筑） 西谷会館 

12 月 23 日（月） １３：３０ 花水木サロン（大町） 大町会館 

12 月２５日（水） 
１０：００ 高倉ふれあいカフェ（大町） 木曽上畑コミュニティプラザ 

１３：００ 里サロン（塩田） 里会館 

12 月 26 日（木） １３：３０ 長澤ひまわりカフェ（生穂） 長澤エコセンター 

 

スマホ・パソコン困りごと相談所 
１２月５日（木）・１２月１９日（木） 

10 時～11時 30分（いえもんカフェと同時開催） 

費 用：100円  場 所：大町会館 

主 催：大町まちづくり協議会 

認知症カフェ〝おひさま Cafe〟 
１２月２５日（水） 毎月第４水曜日 

時 間：10時～１１時３０分 

場 所：淡路市福祉会館１階会議室 

（志筑新島５－１） 

飲み物代：１００円 

時間内なら自由に出入りできます。 

問い合わせ先：090-9983-9019（関） 

       62－5214（社協つな） 

ガラケーの方、携帯電話をお持ちでない方もどうぞ！ 

スマホ教室＆スマホ相談 
１２月１６日（月）・１月２０日（月） 

10 時～スマホ教室 11時～無料のスマホ相談 

場 所：淡路市福祉会館 

協 力：イオンモバイル・andProject 

問い合わせ 社協つな TEL 62-5214 

 

介護者の集い場 「介護のはじめ」 
１月７日（火） 

時 間：10時３０分～１２時頃 

場 所：omiyageya  HATCH(八浄寺横) 

問い合わせ先： 

淡路市地域包括支援センター  ６４－２１４５ 

千鳥会在宅介護支援センタ― ６２－７６００ 

社協つな          ６２－５２１４ 

志筑公民館ふれあいサロン 
１２月４日（水）・１１日（水）・１８日（水） 

 ＊毎月第１・２・３水曜日 

時 間：10時～15時 場 所：志筑公民館 

ひなたでは暑さも感じられる秋晴れの中、中田まちづくり協議会

は、１０月２５日（金）に今年で４回目となる休耕田を利用したコ

スモス畑に中田保育園児を招待し、交流が行われました。 

 協議会のメンバーが集まり、コスモスの種まきや水やりを交替で

行いながら、秋には田んぼいっぱいの花が咲きました。 

この日は、保育園を出発した園児たちが歩いてくるのを皆で出迎

えました。コスモス畑では、園児も保育士も「きれいやなぁ」「コ

スモスを家に持って帰って、みんなにプレゼントするねん」と喜ん

でいました。 

子ども達の喜ぶ姿を見ながら、協議会のメンバーも「子どもが楽

しんでくれるのが一番うれしい」と自然と笑みが出ました。 

「子どもと交流できる活動はええなぁ」と次へつながる活動のヒン

トやパワーをもらった交流となりました。 

木曽上サロンの世話人さん達が、木曽上の各種団体が協力し

合って開催した木曽上コスモスまつりでぜんざい作りをし、ま

つりを盛り上げました。 

 １０月２７日（日）に向けて、材料の買い出しや役割分担を

するなど、アイデアを出し合いながら準備しました。 

当日は、地域の子どもたちが楽しめるようにと、公会堂の外で

はくじ引きやヨーヨー釣り、屋内ではおにぎりやおでん、世話

人さんの手作りぜんざいがふるまわれました。 

 地域の参加者は、コスモス畑を見ながら、出来たてのぜんざ

いを食べ、会話もはずんでいました。 

 「これだけ多くの親子や地域の方が来てくれてうれしいな

ぁ」「隣近所が離れている地域だからこそ、普段なかなか会う

ことも少ない世代の人にも会うことが出来て良い機会になっ

た」と話されていました。 

 

 

木曽上サロンは 

 毎月 第３木曜日 １３時３０分～ 

 木曽上公会堂で行っています♪ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

交流会の様子 

今年も１２月１日から３１日まで、 

歳末たすけあい運動を実施しています。 

社協各センターや市役所の窓口に、職員手

作りのキャラクター募金箱を設置していま

す。みなさまのあたたかいご協力をよろし

くお願いいたします。 

お口に募金してください！ 

赤い羽根 募金百貨店 

巻いて巻いて 

ぐ～るぐる 

１１月より、味心 晶 様（佐野 1951 TEL 65-0740）が

参加されています。巻き寿司をお買い求めいただきます

と、１本につき１０円が寄付されます。巻き寿司は、店

内、フローラルアイランド（東浦）、スーパーキンキ 志

筑本店、おみやげやハッチ（八浄寺横）、イベント出店

で販売されています。 

１２月から令和７年３月末の間、せきれいの里 様（伊

弉諾神宮内）が期間限定で実施されます。甘酒・コーヒ

ー1杯につき、２円が寄付されます。 

募金百貨店「みんなの気持ちがぐ～るぐるプロジェク

ト」１０月は１０,０１４ 円 ご寄付いただきました。お

買い物いただいたみなさま、協力いただいた店舗のみな

さま、ありがとうございました。 

 

 

～令和 7年度新規採用職員募集中～ 

詳細はホームページか直接お問合わせください 

 

◎子育てや介護との両立も大丈夫。 働くママさん応援 

しています!! 

 ◎施設・事業概要見学は随時受け付けています!  

 

①デイサービス介助員パート・嘱託(一宮)※介護福祉士優遇 

②障がい者(作業所)支援員パート 

1,088 円/時～ 資格所有者優遇!!  

(ヘルパー1,138 円・介福 1,158 円) 

③送迎運転員パート(北淡) 

④地域支援員パート(津名)※住民活動を応援するお仕事です 

    1,088 円/時～ 

⑤ケアマネージャー(北淡・一宮) 

 嘱託職員 190,000 円/月～、パート 1,200 円/時～ 

 

お電話でお気軽にお問い合わせ下さい。 

淡路市社協 656-2132 淡路市志筑新島 5-1 

なぎ、やまさき TEL 62-5214 

さぬきうどん“幸来
はぴくる

” 
 年末の営業 １２月２６日（木）まで 

 年始の営業   １月  ７日（火）から 

 

社協の移動販売「いづかし号」 
 

 

年末年始営業のお知らせ 

 

津名地域は、 

 年末の営業 １２月２０日（金）まで 

 年始の営業  １月１０日（金）から 

※個別の注文や依頼がありましたらご遠慮なく連絡

ください。 いづかしの杜なんでも屋 

 0799-80-2678 まで 

 

今年もありがとうございました 

みなさんの善意ありがとうございます 

 
淡路市社会福祉協議会・淡路市善意銀行にご寄付いただいた方や

団体を紹介します。  

 志筑小学校 1年…36 円、志筑小学校 2 年…16 円 

志筑小学校 3 年…57 円、志筑小学校 4 年…16 円 

志筑小学校 5 年…62 円 

ご寄付頂いた方の善意にこたえ、有効に活用させていただきます。 

10 月 29 日に津名東小学校 2 年生の児童 29 名がまち

探検に来ました。当日は幸来の仕事内容について説明、子ど

も達からの質問にメンバー達が答えた後、実際のうどん作業

を見てもらいました。 

うどんが出来上がっていく工程を見学した子ども達から

歓声が上がり、メンバー達も誇らしい様子でした。最後は皆

で記念写真を撮り「また来てね」「家族と食べに来るわ」と

の会話を交わしました。 

メンバーも「うどんの仕事を見てもらって、子ども達が喜

んでくれて嬉しかった。」「お店の中が、子どもでいっぱいに

なって、嬉しかった。」等の声も。メンバーにとっても良い

交流の機会となり、幸来が地域に根付いてきたと実感するこ

とが出来ました。今後もこのような交流を続け、地域の皆さ

んに愛されるうどん屋でありたいと思います。これからもよ

ろしくお願いします。 

 

 

 

11 月 6 日（日）LEVN フェスを行いました。今

回初めて地域の方も参加して頂きました。地域の

方や子どもたちが来るので、ぬくもり（小規模多機

能型居宅介護事業所）ではご利用者と一緒にゲー

ムを作成しました。「こうしたら取りやすい」「派

手にしよう」など高齢者ならではの知恵を沢山頂

き、大盛況でご利用者も大満足でした。沢山のご来

場ありがとうございました。 

 

 11 月 17 日（日）に一宮中学校で行われた淡路

市総合防災訓練に淡路市ボランティア連絡会が参

加しました。 

主な訓練内容は「炊き出し」。昨年までのパック

詰めのご飯や豚汁は、梅入りおにぎりと玉ねぎとわ

かめの味噌汁に変更し、いかに短時間で多くの食数

を炊き出せるか知恵を絞りました。また、温かい飲

み物としてコーヒーの提供や 50 食用のアルファ化

米（巨大でした）の調理にもチャレンジしました。 

何事も知恵を出して「チャレンジ」することが、

いざという時に役立ちます。主体的に力を発揮する

ボランティアさんに脱帽です。 

熱気溢れる一日でした。 

 

日時  令和６年１２月２１日（土） 

場所  アスパ五色（洲本市五色町鳥飼浦 2613） 

時間  １０時～１２時 

募集定員 ３０～５０名（どなたでも参加できます） 

参加費 無料 ※持ち物 上履き 

主催  ひょうごパラスポーツ指導者協議会 

申込先 midoaoibin2000@yahoo.co.jp 

○申込記入事項：名前（ふりがな）、年齢 

住所、電話番号  

ひょうごパラスポーツ指導者協議会  

淡路地域委員 清水真澄宛 

○問い合わせ先 090-8259-7193（清水携帯） 

申込期限 令和６年１２月１４日（土） 

 

mailto:midoaoibin2000@yahoo.co.jp


 


