
 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

淡路市社協だより 
編集･発行:淡路市社会福祉協議会 

     地域支えあいセンター つな 

住 所 淡路市志筑新島 5-1 

電 話 0799-62-5214 

ＦＡＸ 0799-62-5503 

日 時 間 行 事 名 場  所 

5 月  １日（木） 
９：００ 天神にこにこカフェ（志筑） 天神会館 

１０：００ 大町カフェ｢いえもん｣（大町） 大町会館 

5 月 7 日（水） １０：００ 生穂えがおサロン（生穂） 生穂会館 

5 月 ９日（金） 
１０：００ 中田サロン（中田） 中田会館 

１０：１０ 西谷サロン（志筑） 西谷会館 

5 月 14 日（水） １０：００ 高倉ふれあいカフェ（大町） 木曽上畑コミュニティプラザ 

5 月 15 日（木） 

１０：００ 大町カフェ｢いえもん｣（大町） 大町会館 

１３：３０ 
木曽上サロン（大町） 木曽上公会堂 

中浜ふれあいサロン（佐野） 中浜クラブ 

5 月 16 日（金） １０：００ 野田尾カフェ「皆来
み ら い

」（生穂） 野田尾地域市民農園交流施設 皆来
み ら い

 

5 月 19 日（月） １０：００ 
青葉サロン（塩田） 下司敬天会館 

高倉サロン（大町） 木曽上畑コミュニティプラザ 

5 月 20 日（火） １３：３０ 連東中サロン（志筑） 志筑公民館 

5 月２１日（水） 

１０：００ 大町上カフェ（大町） 大町上公会堂 

１０：5０ 神ノ内サロン（佐野） 神ノ内会館 

１5：００ 在カフェ（塩田） 在会館 

5 月 22 日（木） 
１０：００ 生穂浜カフェ（生穂） KOKAGE 工房 

１３：３０ 長澤ひまわりカフェ（生穂） 長澤エコセンター 

5 月２８日（水） 
１０：００ 高倉ふれあいカフェ（大町） 木曽上畑コミュニティプラザ 

１３：００ 里サロン（塩田） 里会館 

 

 

 

スマホ・パソコン困りごと相談所 
５月１日（木）・５月１５日（木） 

10 時～11時 30分（いえもんカフェと同時開催） 

費 用：100円  場 所：大町会館 

主 催：大町まちづくり協議会 

興味のある方ならどなたでも参加できます 

認知症カフェ〝おひさま Cafe〟 
５月２８日（水） 毎月第４水曜日 

時 間：10時～１１時３０分 

場 所：淡路市福祉会館１階会議室（志筑新島５－１） 

飲み物代：１００円 

時間内なら自由に出入りできます。 

問い合わせ先：090-9983-9019（関） 

        62－5214（社協つな） 

介護者の集い場 「介護のはじめ」 
６月３日（火） 

時 間：10時３０分～１２時頃 

場 所：omiyageya  HATCH(八浄寺横) 

問い合わせ先： 

淡路市地域包括支援センター  ６４－２１４５ 

千鳥会在宅介護支援センタ― ６２－７６００ 

社協つな          ６２－５２１４ 

志筑公民館ふれあいサロン 
５月７日（水）・１４日（水）・２１日（水） 

 ＊毎月第１・２・３水曜日 

時 間：10時～15時  場 所：志筑公民館 

この広報誌が不要になった場合は、資源ゴミの「その他の紙類」としてリサイクルにご協力お願いします。 

 

この広報誌は、みなさんからお預かりしました「赤い羽根共同募金」の一部を財源にして発行しています 

ガラケーの方、携帯電話をお持ちでない方もどうぞ！ 

スマホ教室＆スマホ相談 

５月１９日（月）・6 月 9 日（月）・6 月 23 日（月） 

10 時～スマホ教室 11時～無料のスマホ相談 

場 所：淡路市福祉会館 

協 力：イオンモバイル・andProject 

問い合わせ 社協つな TEL 62-5214 

 
初心者向けスマホの勉強会がはじまります 

「スマホに触れよう」 

5 月 13日（火）・6月 17 日（火）10時～１２時 

毎月 1回程度、全 3回を想定しています 

対象人数は 10 人程度を考えています 

場 所：淡路市福祉会館 

お茶菓子代：１００円 

問い合わせ 社協つな TEL 62-5214 

 

地域の人が福祉について学ぶ機会や学校の福祉学習サポート、サロン・カフェ、まち

協同士の情報交換、子どもを通して子育て世代の人も地域活動に参加する機会を作る等、

さまざまな世代のつながり作りや活躍支援を行います。 

 

 

活動者を応援できる講座や交流会の
開催 
 

カフェやサロン、活動者グループ、まちづくり

協議会など各々集まって情報交換する会の実施

や、運営に関する相談、他地域への視察研修の調

整、助成金の活用等応援できる仕組みをすすめ

ていきます。 

 

見守りや防災について考える     
機会づくり 
 
サロンやカフェで集まった後に、見守りや防災

について無理なく話し合いが出来るよう、20 分

間だけと時間を決めて定期的に実施します。 

併せて災害時の避難所の再確認や防災につい

て、改めてみんなで考えるきっかけとするため

に、避難所へ隣近所誘い合わせて避難する「お連

れ避難」を行う等実践につなげていきます。 

 

日頃から集まれる場づくり 
 

福祉会館横の遊具で遊んだ後などに、館内でも

気軽に天候に関係なく交流できる居場所やつなが

りについて話し合いをすすめていきます。 

さまざまな人や機関との協働 
  

福祉学習などで、当事者の方も一緒に関わっ

て学びを進めたり、小学生が長期の休みを利用

して、ちょっとした活動やお手伝いを福祉事業

所などの協力のもと体験する「ちょいカツ」の

継続など、さまざまな方々と協働していきます。 

 

 



「こみゅにてぃ・フットサル交流会」参加者募集 

「将来、こんな集まりあったらいいなぁ」と考えている

人たちで企画した「こみゅにてぃ・フットサル交流会」

を開催します。フットサルやボール遊びを通じて、交流・

仲間づくりをしながら楽しいひと時を過ごしませんか？

スポーツが好きな方やはじめての方、スポーツを見るこ

とが好きな方も最近ちょっと運動不足な方もお気軽にご

参加ください！『一緒に楽しもう！』 

  

 ◇日 時 ５月１８日（日）１４時～１６時 

      ６月１５日（日）１４時～１６時 

 ◇場 所 浦小学校体育館（淡路市浦 701） 

 ◇内 容 フットサル、ボール遊び 

 ◇対 象 障がいのある方や家族、興味・関心の 

ある方ならどなたでも 

 ◇参加費 １００円（保険代） 

◇持ち物 体育館シューズまたは上履き、飲み物、タ

オル、着替え等 

◇申 込 開催日の３日前までに 

QR コードもしくは、 

       地域支えあいセンターひがしうら 

           ７４－４８７７まで 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月９日（水）淡路市福祉会館にて、淡路市社会福祉

法人等連絡協議会（ほっとかへんネットあわじ）の設立総

会が行われました。 

 設立に至るまで、１１の社会福祉法人等で計８回の協議

を重ねてきました。無事に設立総会を終えることができ、

ご来賓のみなさま、出席のみなさま、ありがとうございま

した。総会後は記念講演会として、兵庫県社会福祉協議会

福祉事業部の荻田部長に「ほっとかへんネットあわじに期

待すること～被災地支援から見えてきたこと～」のご講演

をいただきました。そのなかで、日頃から顔を見せ合い、

話し合うことが災害時に大きな力を発揮すると教えてい

ただきました。 

 これから、「きょうどう 

（共同・協同・協働）の 

ネットワーク」としての 

歩みが始まります。時間 

をかけて話し合い、活動 

して参りますので、これからの協議会にご期待ください。 

７年目を迎えた今年は、２３会場で、１５９人の方々が参

加しました。 

４月１７日（木）は生穂浜カフェの参加者とさぬきうどん

幸来の利用者が合同でしました。一緒にミニトマトやピーマ

ンを植えながら、｢どこから来たん？｣｢近いな。またうどん食

べに行くわな～｣と会話が弾んでいました。 

 竹の子＆幸来カフェ 多くの人でにぎわいました！ 
４月４日（金）穏やかな春の日差しが降り注ぐ中、竹の子作業

所の駐車場で竹の子＆幸来カフェが始まると同時に、多くの方

が来場しにぎわいました。 

 今回は、福祉学習などで顔なじみになった大町小学校の児童

がポスターを描いて広報してくれたり、ストラックアウトのゲ

ームを新たに設けたりと、みんなで楽しむことができました。 

 出店コーナーでは、新たに出来たてクッキーの量り売りをし

ました。竹の子のいろいろな形のクッキーを選べるとあって、子

どもたちを中心に賑わいました。 

また、さぬきうどん幸来も、今回は手作り炒飯で出店し、地域

の方々と交流することが出来ました。 

 このような機会を通して利用者と顔なじみになり、より多く

の方にこの場所や活動を知ってもらいたいと考えています。 

今後も誰でも気軽に参加してもらえるカフェを定期的に開催

していきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

週３日程度の勤務から募集中‼ 

一度お問合わせください 

◎子育てや介護との両立も大丈夫。 働くママさん応援

しています!! 

◎施設・事業概要見学は随時受け付けています!  

①デイサービス介助員パート・嘱託     

(北淡・一宮)

②障がい者(作業所)支援員パート 

1,088 円/時～ 資格所有者優遇!!

③送迎運転員パート(北淡) 

    1,088 円/時～ 

④ケアマネージャー(北淡・一宮) 

嘱託職員 205,000 円/月～ 

パート 1,250 円/時～ 

お電話でお気軽にお問い合わせ下さい。 

淡路市社協 656-2132 淡路市志筑新島 5-1 

なぎ、やまさき TEL 62-5214 

 

淡路市社会福祉協議会・淡路市善意銀行にご寄付 

いただいた方や団体を紹介します。  

令和６年度塩田小学校３年生 様  …  ３円  

令和６年度塩田小学校５年生 様  … 11 円 

令和６年度塩田小学校６年生 様  … ２円 

令和６年度大町小学校２年生 様  … ５円 

令和６年度津名中学校２年生 様   … 37 円 

御幸 とし子  様  …10,000 円 

聖智学園    様  … 6,448 円  

（株）大地   様  …30,000 円 

 

サッカーを通じて

笑顔で募金！ 

４月から AFC.1995! 様が参加されています。

AFC.1995! サッカー教室（小学生対象、月 2 回程

度）参加費の中から１名につき２５円が寄付され

ます（毎月）。サッカー教室の問い合わせは、「淡

路 FC ジュニアユース」で検索をお願いします。 

淡路市共同募金委員会では、能登半島地震災害

により被害を受けられた方々を支援するために

お寄せいただいた  味心  晶  様からの義援金

40,000 円 を石川県共同募金会を通じて、被災地

へ寄付をさせていただきした。 

みなさまのあたたかいご支援、ご協力に 

感謝申し上げるとともに、被災地の 

復興を心よりお祈り申し上げます。 

【 開催日時 】 令和７年６月６日（金）（偶数月第１金曜日） 

【 開催場所 】 プレイパーク冒険の森 

 

１０時～１４時 時間内出入り自由です 

 
参加費：５００円（材料代） 

☆調理以外にも、森の整備や薪のこしらえなど、あなたの力

を求めています！ 
  申込・問い合わせ 淡路市社協つな 

      TEL ６２－５２１４ 

（淡路市楠本 314） 

今年の春もさぬきうどん幸来に、多くの方にご来店いただ

きました。常連の方の中に、若い観光客や大学生、特に祖父

母と孫の組み合わせが多かったように思います。待っていた

だく間、ベンチで語ったり、桜の木の下で写真を撮ったりし

ている光景に、こちらも楽しい気持ちになりました。 

来店者から「メニューで何がおすすめ？」と聞かれると、

利用者は「全部おすすめ出来ますよ」と返答したり、レジで

戸惑っていると、「お札をそろえてくれてありがとう」と声

をかえてもらったり、野球好きな利用者はユニフォーム姿の

方と野球談議を楽しむ等、日々の会話を楽しむ光景に、スタ

ッフ一同、喜びを感じています。 

今後も利用者とスタッフで、力を合わせて笑顔と元気を届

けられるようにがんばっていきます。みなさまのご来店をお

待ちしております。 

 

 

皆さんで楽しく 


