
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        

  1 月 16 日（木） あひる倶楽部サロン ふれあい館るぽ ひとり鍋 

  1 月 18 日（土） 撫サロン 撫集会所 淡路市在介のお話 

  1 月 20 日（月） 桜みちサロン 西集会所 ひとり鍋 

 1 月 20 日（月） 老の内サロン 老の内会館 南京玉すだれ・ひとり鍋 

  1 月 21 日（火） 多賀サロン 多賀集会所      ひとり鍋  

  1 月 27 日（月） 山辺サロン 山辺集会所 トランプ・かるた大会 

 1 月 28 日（火） 浜ちどりサロン 尾崎会館 ひとり鍋 

  2 月   3 日（月） 深草サロン 深草集会所     お楽しみ 

 2 月 4 日（火） 楽笑カフェ 田辺集会所     人権映画 

 2 月 6 日（木） 明神サロン 明神集会所 ひとり鍋 

2月10日（月） 老の内サロン 老の内会館 消費生活センターのお話 

編集・発行：淡路市社会福祉協議会 

地域支えあいセンターいちのみや 

淡路市北山７１２  
電話：0799-85-2040 
ＦＡＸ：0799-85-2240 

第１８２号   

２０２５年 
１月発行 

 

 

この広報誌が不要になった場合は、資源ゴミの「その他の紙類」としてリサイクルにご協力お願いします。 

 

 
 
☆日時：１月１４日（火）10：00～ 

☆場所：ゆうゆうライフ（北山） 

☆かおりの丘在宅介護支援センター       

0799-86-0668（担当 清水） 

☆ゆうゆうライフケアプランセンター 

0799-85-2040（担当 坪井） 

認知症を支える家族のつどい（いちのみや）

 
 
★日時：１月１６日（木）10：30～ 

★場所：cafe＆restaurant izana (伊弉諾神宮前)  

★対象：介護をされている又は介護されていた 

男性 

★食べ物、飲み物は自己負担となります 

★ゆうゆうライフケアプランセンター 

85-2040（担当 坪井） 

男性介護者交流会

この広報誌は、皆さんからお寄せいただいた「赤い羽根共同募金」の配分金の
一部を活用して発行しています。 

みなさまにおかれましては、お健やかに新年をお迎えのこととお慶び申し上げます。 

 日頃は、地域福祉活動の推進にご理解ご協力を賜り、役職員一同心よりお礼申し上げます。 

 昨年を振り返ると、元日に能登半島地震があり、現地に大きな被害をもたらしました。被災地の一日も

早い復興を心よりお祈りしております。被災地支援で派遣され、現地の惨状を目の当たりにして淡路に帰

ったとき、“何気ない日常”を送ることができる尊さや幸せを改めて実感しました。 

 又、１０月に開催された住民福祉祭りでステージ参加者が「今年はあと３つもステージがあるのよ」と

話されたとき、コロナ禍で制限されていた“日常”が帰ってきたと改めて感じたときでもありました。 

 昨年に出会った人や活動は、今年も新たなつながりや拡がりを見せてくれ、一宮地域の新しい“日常”

となる事に胸を弾ませ、新しい出会いや活動に心躍る２０２５年になりますよう、みなさまとはなしあ

い、すすめ、ささえていきたいと思っております。 

淡路市社会福祉協議会では、『共生循環型地域社会づくり』を基本理念にかかげ、お互いに助けられたり

助けたりしあいながら、誰もが安心して暮らせるまちを目指して本年もみなさまとともに活動をすすめて

まいります。本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 
 
☆日時：２月７日（金）10：00～ 

☆場所：プレイパーク冒険の森  

（淡路市楠本 314） 

☆参加費：500 円      

☆2 カ月に 1回（偶数月第１金曜日） 

開催し ています。 

☆時間内の出入り自由です。 

 

 

淡路市社会福祉協議会・淡路市善意銀行にご
寄附をいただきありがとうございます。寄付者の善
意にお応えできるよう、地域福祉活動に有効に活
用させていただきます。 

１２月   法華宗淡路青年会  金一封 

 

善意ありがとうございます

 
 
～令和 7年度４月採用職員募集中～ 

詳細はホームページか直接お問合わせください 

◎子育てや介護との両立も大丈夫。 働くママさん応援 

◎施設・事業概要見学は随時受け付けています!  

①デイサービス介助員  パート・嘱託(一宮) 

※介護福祉士優遇 

② 障がい者(作業所)支援員パート 

①、② 1,088円/時～ 資格所有者優遇!!   

(ヘルパー1,１38円・介福 1,1５８円) 

③送迎運転員パート（北淡）  1,088円/時～ 

④ケアマネージャー(北淡・一宮) 

嘱託職員   190,000円/月～ 

パート     1,200円/時～ 

お電話でお気軽にお問い合わせ下さい。 

淡路市社協 656-2132 淡路市志筑新島 5-1 

なぎ、やまさき TEL 62-5214 

淡路市社協 地域支えあいセンターいちのみや 役職員

一同 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２膳目の“家事の素円卓会議”では、今後のいち

のみや家事の素の展開について話し合いをしました。 

１３膳目では、“食材”について奥深く考えていきま

す。みなさんのお知恵をお貸しください。お待ちしてい

ます。 ●内 容 ： １３膳目 『食品を紐解く』 

●日 時 ： １月２１日（火） 10：00～12：00 

●場 所 ： 旧 はな （淡路市郡家 210） 

●申 込 ： 85-2040 （担当 打越、高崎） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 あけましておめでとうございます。かおりの丘では

昨年１１月、「編み物倶楽部」の方々が、かおりの

丘に来てくださり、施設とデイサービスの利用者に

色とりどりの手編みのブランケットをプレゼントして下

さり、おしゃべりや編み物をしながら、楽しい時間を

過ごすことができました。 

これからも、利用者と地域がつながりを感じられ

る場に参加していきたいと考えています。 

また１２月には、かおりの丘内で玉ねぎの植え付

けやキャベツやブロッコリー 

の収穫、干し柿作りなど、様々 

な活動を行いました。 

今月も寒さに負けず、身体 

を動かし元気に過ごしてまいりたいと思います。 

どうぞよろしくお願い致します。 

 新年明けましておめでとうございます。本年もどうぞよ

ろしくお願いいたします。 

 １２月中旬、普段からお世話になっている地域のボ

ランティアさんを招いて、一緒にカレーづくりを行いまし

た。まな板倶楽部も飛び入り参加。みんなで作ったカ

レーに舌鼓しながら、忘年会が盛り上がりました。 

昨年を振り返ると、ボランティアさんとメンバーも関

係ができて、一緒にすることが少しずつ増えてきた１年

でした。 

地域のボランティ 

アさんをはじめ、保護 

者のみなさんの理解 

や、地域の皆さんか 

らのお声かけがあり、 

あいあい作業所に通 

う仲間と「ぽん菓子」をはじめとした自主製品づくりなど

に取り組むことができたと思っています。 

今年も一宮地域に根差した取り組みをすすめてい

きたいと考えています。 

竹好き

 身近に増えすぎた竹ですが… 

● 竹の可能性が好き  

● 竹と向き合いチャレンジしている  

● 竹の魅力を知っている  

● ただ竹が好き  

● 竹を使ったものづくりに興味がある  

など、どなたでも自由に竹について 

おしゃべりしてみませんか 

  日 時   １月３１日（金）10：00～ 

 

場 所  尾崎ふれあい交流広場 

（旧尾崎保育所） 

参加費  100円（お茶代） 

 

 

障がいのある方や家族、興味・関心のある方を

対象に「つながりキャンプ」を開催します。 

みんなで一緒におしゃべりをしながら食事を作

り、交流・仲間づくりしませんか？調理が好き

な方も、食べることが好きな方も、ちょっと気

分転換したい方も、お気軽にご参加ください！ 

 

◇日  時 1 月 25 日（土）10:00～14:00 

◇場  所 冒険の森（淡路市楠本 314） 

◇内  容 たこ焼き＆クレープづくり 

◇対  象 障がいのある方や家族、興味・関心

のある方ならどなたでも 

（子どもさん、学生さん大歓迎！） 

◇参 加 費 500 円（材料代） 

◇持 ち 物 飲み物、タオルなど 

◇申込締切 1 月 22日（水） 

◇申込み・問い合わせ 淡路市社会福祉協議会 

      地域支えあいセンターひがしうら 

             74-4877 まで 

赤い羽根 募金百貨店「みんなの気持ちがぐ～るぐるプ

ロジェクト」は、募金付き商品を企画された参加店舗が、

地域のためになる商品をアピールしながら、淡路市の福祉

活動を応援する、地域支援につながる新しいカタチの募金

活動です。1１月 1 日から 1１月末日まで、合わせて  

13 ,202 円 のご寄付をいただきました。お買い物いた

だいたみなさま、協力いただいた店舗のみなさま、ありが

とうございました。 

 

 

 

赤い羽根

 ＊募金百貨店プロジェクト参加店舗＊   

(株)樫岡石油 様（生穂）(有)大正あん 様（志筑）            

 麺屋 ZOE 様（志筑）  一宮オイル(有) 様（多賀） 

 HAGI美容室 様（志筑） せきれいの里 様（多賀） 

 カットハウス  ロング様（佐野）  やき焼亭  様  

（志筑）OKASHI LABO KUKULU 様（佐野） 

 CANDY SHOP ICE-UP 様（志筑） 

味心 晶 様（佐野）   ひまわり作業所 

歳末たすけあい運動にご協力ありがとう

ございました。詳細につきましては、次号

にて報告させていただきます。 

 

淡路市共同募金委員会では、能登豪雨災害によ

り被害を受けられた方々を支援するためにお寄せ

いただいた 津名高等学校 様からの義援金 39,015

円を含めた 総額 44,015 円 を、石川県共同募金

会を通じて、被災地へ寄付をさせていただきした

（11 月末現在）。みなさまのあたたかいご支援、

ご協力に感謝申し上げるとともに、 

被災地の復興を心よりお祈り申し 

上げます。 

兵庫県内のスポーツチームと赤い羽根共同募

金のコラボレーショングッズが登場しました。

クリアファイルやクリアポーチを購入すること

で募金につながります。阪神グッズは各センタ

ーに、ヴィッセルグッズは本部（TEL62-

5214）にお問い合わせください。グッズ募金

にもご協力よろしくお願いします。 

寄付つきコラボグッズ登場！

1月 なんでもチャレンジ予定 

 日 時 場 所 

簡単スマホ俱楽部 
1月 22日（水） 

10：00～ 
一宮公民館 

編み物俱楽部 
1月 27日（月） 

13：30～ 
社協いちのみや 

麻雀ファイト俱楽部 
1月 28日（火） 

13：30～ 
社協いちのみや 

男のまな板倶楽部 
1月 17日（金） 

10：00～ 
一宮公民館 

 

妻に教えてもらい、初めてカレーを作りまし

た。ピーラーの使い方、ルーの溶かし方を厳しく

も生温かい？指導で“父ちゃんカレー”の完成。 

妻や子に感想を熱心に聞いている自分にハッと

気づいた事。自身は日々当たり前に食卓に並ぶ料

理に感謝や美味の言葉を添えていたのかと。 

 当たり前にあることが実は尊いものである事

と、ピーラーでジャガイモの芽取りができる事に

気づかされた一幕でした。 （５０代男性 北山） 

みなさんのお声をお届けください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


