
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

    

    

    

    

  

  

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

マイマートさんのお隣で平日のお昼からボランティアさん

が開けているサロンです。誰でもいつでも気軽に、立ち寄って

下さい。ボランティアさん手作りのマスクも購入できますよ♪ 

【時間】13：30～16：00 

【内容】おしゃべりや手芸など。 

【参加費】100 円程度（飲み物・お菓子代込み） 

♪♪どなたでもご参加ください♪♪ 

 

 

 

【お問い合わせ】社協いわや（中山）72-0084 

【日 時】3 月８日（水）13:30～ 

【場 所】岩屋保健センター 

【対象者】認知症を支える家族 

【参加費】お茶代 100円 

 

この広報誌は、皆さまからお寄せいただいた「赤い羽根共同募金」 
の一部を活用して発行しております。 

社協だより 編集･発行:淡路市社会福祉協議会 
地域支えあいセンターいわや 
住 所 淡路市岩屋 1514-18 

電 話 0799-72-0084 

ＦＡＸ 0799-72-0088 

Ｅmail iwaya@awaji-csw.or.jp 

 

の予定 

【問い合わせ先】岩屋地域生活拠点つながり 

ボランティア運営部 72-0084（社協事務局） 

【問い合わせ先】岩屋地域生活拠点つながり 

ボランティア運営部 72-0084（社協事務局） 

【日時】 3 月 28 日（火）12:00  

【場所】 つながり ※なくなり次第終了 

【参加費】大人 300 円 子ども 100 円 

ちらし定食 
おひとり様 2 食まで  

このコロナ禍で私たちの身の回りの色んなことが

制限されてきました。修学旅行、入学式など予定の多

くが中止や縮小された私の娘の 3 年間の高校生活な

ども、丸ごとすっぽりコロナの中に飲み込まれてしま

ったように感じます。3月の娘の卒業式では保護者 2

名の参加がやっと解禁される予定です。 

そんな中、政府の新型コロナウイルス感染症対策本

部においてマスクの着用についての見直しがされま

した。これまでもマスクの着用について強制するもの

ではありませんでしたが、令和５年３月１３日（月）

よりメッセージが「マスクの着用を推奨する」から「マ

スク着用は個人の判断が基本」へと変わり、個人の主

体的な選択を尊重し、着用は個人の判断に委ねるとい

う考え方が示されました。（ただし、医療機関や高齢者

施設への訪問、通勤ラッシュ時等混雑した電車やバス

など、マスク着用が効果的な場面については引き続き

着用が推奨されています） 

一方で最近、マスクをつけた日本人が外国で「マス

クをつけたお前たちの姿が周りを不安にさせてい

る！」と町なかで激しく罵られる動画を目にしまし

た。しかしマスクを着けている人にも、勝手の分から

ない地で罹患することの不安や、医療関係者に負担を

かけたくないといった考えがありました。 

どちらにも通じていることは、そこに『不安』があ 

ることです。それなのに怒りとひどい罵り、深い悲し

みしかない、誰も得をせず、誰もが傷つくだけのその

場面を見て、人の浅はかさに腹も立ちつつ無力感も入

り混じった何とも言いようのない感情が湧きました。  

このモヤモヤを晴らすには決してきれいごとではな

く、互いの考えを推し量ること、尊重することができ

る心の余裕が必要だと思いました。それは自分が不安

に思うことと、相手を不安にさせることがあるという

想像をして、10 かゼロかの絶対にマスク『あり』か

『なし』かではなく、時と場合、場所などで、互いの

ことを思いやりながら、ここではマスクをつけたり、

この時は外したりすることを認め合う意識です。 

5 月には新型コロナウイルスが感染症法上の５類へ

移行され、もう誰もが身近で付き合っていく病のひと

つになろうとしています。これからは社会生活の中で

マスクを着用しない場面にも出会うことでしょう。淡

路市と本会では「with コロナ、誰も傷つけない、傷つ

かない」啓発を行なってきました。ここで改めて、私

たちは何に不安を覚えるのかを考え、今一度、マスク

着用の有無によらず互いを認め合い、配慮しあうこと

が大事になると思います。そしてこの機会にこれまで

を振り返り、コロナ禍で私たちは何か大切なものを失

おうとはしていないか、考える機会にしませんか。        

（もり） 

1 月 

 匿   名  様（西 岡） 

2 月 

大谷
おおたに

 冨
ふ

美子
み こ

 様（松 帆） 

1 月 

匿   名 様（西 岡） 

2 月 

大谷
おおたに

 冨
ふ

美子
み こ

 様（松 帆） 

互いの考えを推し量って尊重することがやっぱり大切 
～コロナ禍 次のステージへ心の準備～ 

 

 

 
☞ 交換できる期間：令和 5 年 3 月 31日まで 

   交換する窓口：社協いわや 

※ 引き継ぎ券は利用期限がございます。 

令和 6 年 3 月 31 日まで有効。 

回数券への交換は 3 月 31 日で
終了します。 

らくらく号  ⇒ バンバンバス 

回数券     引き継ぎ券 

【問い合わせ先】一般社団法人 やすらぎ会 ℡72-0144 

1 2 3 4
う崎 ほっとほっと 婦人会OB

5 6 7 8 9 10 11
個人グループ 大和島 ほっとほっと フリー 民生OB

12 13 14 15 16 17 18
う崎 フリー 民生OB ほっとほっと 婦人会OB

19 20 21 22 23 24 25
個人グループ 春分の日 婦人会OB フリー 民生OB

26 27 28 29 30 31
う崎 A 大和島 フリー フリー

サロン
朝市

地域食堂 サロン サロンサロン

ファーム
サロン

サロン
朝市

サロン サロン サロン

サロン
朝市

ちゃれんじ
サロン

サロン サロン

サロン
代表者会
朝市
サロン

サロン サロン サロン

サロン サロン サロン

日（曜日） 場所 日（曜日） 場所

1日（水） 長浜サロン （13:30～） 長浜集会所 14日（火） ちひろサロン （13:30～） 別所公会堂

岩屋つながりねっと （サロン後） 〃 15日（水） サロンぬるゆ （10:00～） 谷山公会堂

2日（木） サロンほっとほっと （13:30～） つながり 給食サービス （11:30～） 岩屋保健センター

岩屋つながりねっと （サロン後） 〃 松帆サロン （13:30～） 松帆集会所

3日（金） 絵島サロン （13:30～） つながり 岩屋つながりねっと （サロン後） 〃

岩屋つながりねっと （サロン後） 〃 16日（木） たこサロン （13:30～） 片浜公会堂

6日（月） 開京サロン （13:30～） 開京集会所 岩屋つながりねっと （サロン後） 〃

7日（火） つながり代表者会 （10:00～） つながり 17日（金） つながりファームサロン （10:00～） つながり広場

8日（水） かもめの会 （13:30～） 岩屋保健センター 22日（水） 西岡サロン （10:30～） 西岡集会所

サロン大和島 （13:30～） 神の前集会所 岩屋つながりねっと （サロン後） 〃

岩屋つながりねっと （サロン後） 〃 23日（木） 田の代サロン （13:30～） 田の代集会所

9日（木） 西の町サロン （13:30～） 西の町集会所 岩屋つながりねっと （サロン後） 〃

岩屋つながりねっと （サロン後） 〃 24日（金） 鵜崎サロン （13:30～） 鵜崎集会所

10日（金） 南鵜崎サロン （13:30～） 南鵜崎集会所 岩屋つながりねっと （サロン後） 〃

13日（月） サロン橋本 （13:30～） 橋本集会所 28日（火） 茶間サロン （13:30～） 喫茶たかた

岩屋つながりねっと （サロン後） 〃 岩屋つながりねっと （サロン後） 〃

14日（火） ちゃれんじサロン （10:00～） つながり つながり地域食堂 （12:00～） つながり

行事名 行事名



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■淡路市からお願い【資源ごみの焼却量を削減するために】 

この広報誌が不要となった際には、資源ごみその他の紙類としてリサイクルにご協力をお願いします。 

 ＊募金百貨店プロジェクト参加店舗＊   

(株)樫岡石油 様（大谷） (有)大正あん 様（志筑）            

 麺屋 ZOE 様（志筑）  一宮オイル(有) 様（多賀） 

 HAGI 美容室 様（志筑） やき焼亭 様（志筑） 

カットハウス ロング様（佐野）ひまわり作業所 

せきれいの里 様（多賀） 

OKASHI LABO KUKULU 様（佐野） 

このプロジェクトは、募金付き商品を企画された参加

店舗が、地域のためになる商品をアピールしながら、淡

路市の福祉活動を応援する、地域支援につながる新しい

カタチの募金です。1 月１日から 1月末日まで、合わせ

て 10,215 円のご寄付をいただきました。お買い物いた

だいたみなさま、協力いただいた店舗のみなさま、あり

がとうございました。 

赤い羽根 募金百貨店 

①障がい者支援員パート 

いづかしの杜(北淡)※午前・午後のみの勤務も相談ください‼ 

②デイサービス介助員パート(北淡)※介護福祉士優遇 

③運転員パート 医療機関/デイサービスの送迎(一宮) 

④グループホーム支援員パート(夜勤有)(津名・東浦) 

障がいのある人が暮らすグループホームです 

◎週 2～3 回勤務・短時間勤務ご相談ください!! 

 

①～④ 時給 9９2 円～ 資格所有者優遇!!  

(ヘルパー1,031 円・介福 1,063 円) 

 

業務内容等、お電話でお気軽にお問い合わせ下さい 
 淡路市社協 淡路市志筑 3119-1(履歴書送付先) 

なぎ、やまさき TEL 62-5214 
 

その瞬間を見ていた③ 
～神戸の空、岩屋の海～ 

           ～於田賢二さん 

地震当日、明石に着岸できないことが分

かり岩屋港に戻ります。落ちかけの防舷材

にゆっくりと船体を押し付けて係船。それ

から明石フェリーは運休し、復旧作業から

運行が再開するまでに一か月余りを要し

ました。（改めて地震の規模を考えると相

当な速さですね） 

震災時に明石海峡大橋はまだ建設中で、

海峡には二本の橋脚が立ち、それを弧を描

いたワイヤーロープで繋いでいただけで

した。地震の影響で橋脚の間隔が 2000ｍ

から 1999ｍになったのは有名な話です。 

（聞き手：江戸信夫・松帆愛子）ライター：江戸  
 

地域の住民記者さんが取材した、そのときそ
の人にしかできない話を紹介していきます。 

住
民
記
者
さ
ん

が
取
材
！ 

No.8 

次号からは、フェリーにまつわるいろいろな
話を紹介していきます。 

★屋根や外壁、水回りなどの住宅修理 

★保険金で住宅修理できると勧誘する保険金の申

請サポート 

★インターネットや電話、電力・ガスの契約切替 

★スマホのトラブル契約内容や操作を確認 

★健康食品や化粧品、医薬品などの定期購入 

★パソコンに警告表示サポート詐欺 

★架空請求、偽メール、偽 SMS 

★在宅時の突然の訪問勧誘、電話勧誘 

★不安をあおる、同情や好意につけこむ勧誘 

★偽サイトなどに注意インターネット通販 

『高齢者とその周りの方に気を 

 付けて欲しい消費者トラブル１０選』 

消費生活センターは家族やホームヘルパーなどか

らも相談することができます。身近な方がトラブルに

気づいた場合はできるだけ早く相談してください。 

淡路市消費生活センター 0799-64-0999 

◇日時：3 月１５日（水）毎月第 3 水曜日 

１４:００～ 

◇場所：みりおん 1 階（中ノ町） 

☆お茶とおしゃべり、どなたでもご参加 OK。 

お問い合わせ デイサービスみりおん 

       70－4538 (担当 古市) 

岩屋のまちかどで、だれでも気軽にたち

寄れる青空カフェ、再開しています！ 

あんこカフェのお知らせ 

コロコロアートは、小さく丸めたチリ紙をいろんな色に染め、一つ

一つをキャンバスに張り付けて作品に仕上げたものです。主にデ

イサービスのレクリエーションで行われていましたが、その出来栄

えのよさが評判となり、地域にお披露目するようになりました。 

会場：アルクリオ 1階アルコート 

期間：3月 8日（水）～14日（火） 

市内通所介護事業所による、コロコロアート作品の

展示をおこないます。 

淡路市通所介護事業所連絡会より 

 

 

この共済・保険は、加入されたボランティアの方が

自発的な意志に基づき、日本国内において他人や地

域・社会に貢献するなど社会的に意義があるボランテ

ィア活動中の、万が一の事故に備えていただくための

ものです。 

 

加入対象者：兵庫県下各市区町社協に登録された 

      団体及び個人ボランティア 

掛   金：市民活動災害共済プラン  

1 名につき 500 円  

      天災危険補償プラン    

1 名につき 600 円 

補償（保険）期間 

2023 年 4月 1 日（中途加入の場合は受け付けた翌日） 

～2024 年 3 月 31日 

加入手続き・お問い合せ 

淡路市社協地域支えあいセンターいわや 

（電話：72-0084）までお願いします。 

みんなの集い場 

【 開催日時 】 令和 5年4月 7日（金） 

【 開催場所 】 プレイパーク冒険の森 

１０：００～１４：００ 

（淡路市楠本 314） 
★時間内の出入り自由です。お気軽にお立ち寄りくだ

さい。 

★2か月に 1回（偶数月第 1金曜日）開催しています。 

冒険の森自慢のピザ窯で焼くオリジナルピザづくり！ 

参加費：５００円（材料代） 

4 月「オリジナルピザづくり」 

『自分さがしの森』は “ひきこもり”をテーマにした・・・ 

・みんなちがってみんないい場所です。 

・いろんな思いや悩みを抱えた方の出会いの場です。 

「兵庫県ボランティア市民活動災害共済」 
令和 5 年度の受付しています。 


