
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

6 月 12 日（月） 草香サロン 草香会館 マスゲーム 

6 月 19 日（月） 桜みちロン 西集会所 ハワイアンレイキーホルダー 

6 月 20 日（火） 多賀サロン 多賀集会所 ハワイアンレイキーホルダー 

6 月 20 日（火） 撫サロン 撫集会所 遠足へ行こう 

6 月２0 日（火） 楽笑カフェ 田辺集会所 お好み焼きパーティー 

6 月２2 日（木） あひる倶楽部サロン ふれあい館ルポ ゲーム大会 

6 月２3 日（金） 入野サロン 入野集会所 消費生活センターのお話 

6 月 26 日（月） 山辺サロン 山辺集会所 デコパージュ 

6 月 27 日（火） 浜ちどりサロン 尾崎会館 お好み焼きパーティー 

7 月 3 日（月） 深草サロン 深草集会所 消臭剤作り 

7 月 10 日（月） 草香サロン 草香会館 ゲーム大会 

編集・発行：淡路市社会福祉協議会 地域支えあいセンターいちのみや 

淡路市北山７１２ 電話：0799-85-2040 ＦＡＸ：0799-85-2240 

支え合いセンターだより 第 163号 
２０２３年 

６月号発行 

☆この広報誌が不要となった場合は、資源ゴミの『その他の紙類』としてリサイクルにご協力をお願いします 一宮地域ふれあいサロン予定

jikannha  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『詐欺？偽物！インターネット通販トラブル』 
公式通販サイト、正規品と思って申し込んだはずが「振

り込んだのに連絡が取れない」や「届いたが偽物だっ

た」と言う相談が多いです。 

★詐欺・偽物が届く通販サイトの特徴  

◎大幅な値引き・日本語の字体、 

表現がおかしい◎会社名、住所、 

電話番号の情報が虚偽や無関係 

◎支払い方法がクレジット等と書 

かれているのに、実際は振込み 

や代引きしか選択できない ◎振込先や送り状の依頼

人が販売業者やサイトの名前ではなく個人名 

★注意点 ◎依頼人に覚えがなければ受け取り拒否し

ましょう ◎家族あての場合、家族に確認してから受け

取りましょう ◎代金を支払った後は、返金は困難です 

淡路市消費生活センター 0799-64－0999         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

淡路市消費生活センターより 

 

 

淡路市社協 インスタグラム更新中！ 

フェイスブックも更新中！ 

日時：6 月 12 日（月） 10:00～11:30 

場所：ゆうゆうライフ（北山） 

☆かおりの丘在宅介護支援センター       
0799-86-0668（担当 清水） 

☆ゆうゆうライフケアプランセンター 
0799-85-2040（担当 引野） 

       お気軽にご参加ください！ 

４月２８日（金）『つどい場あじさい（以下あじさ

い）』が５周年を迎え、盛大に５周年記念イベントが

開催されました。    

あじさいは「認知症を支える家族のつどい」に参

加されていた松尾光子さんと杉山美津子さんが中

心になって「いちのみやで誰でも気軽に立ち寄れる

場所を作りたい」と参加者と話し合い、備品もそれ

ぞれが持ち寄りながら想いが形となり、毎月第４金

曜日に尾崎ふれあい交流広場で開催しています。 

口コミで人が人を呼び、毎月たくさんの方が参加

してくださっています。また、活動をお手伝いしてく

れる人も増えてきています。 

コロナ禍で開催できない時もありましたが、昨年４

月には、感染対策に配慮しながら４周年イベントを

開催し、今年の５周年記念イベントはビンゴ大会。

景品は自宅にあるものを持ち寄ったり、買ってきた

り。当日は約４０名が参加してくださり、大盛り上がり

で楽しい時間を過ごすことができました。 

当日が楽しいのはもちろんですが、私が楽しかっ

たのは準備の話し合い。「せっかくだから地元のもの

で…」「〇〇さんゲストで呼ぼうよ」etc。次々と楽し 

 

 

 

◎週 2～3 回勤務・短時間勤務ご相談ください!! 

◎福祉・介護職未経験の方も充実研修で安心… 

◎施設・事業概要見学は随時受け付けています!! 

お気軽にご連絡ください 

①～③ 時給 996 円～ 資格所有者優遇!!  

(ヘルパー1,046 円・介福 1,066 円) 

①(障がい者)相談支援専門員(嘱託・正規) 

※本会規定による 

②デイサービス介助員パート・嘱託(北淡) 

※介護福祉士優遇 

③グループホーム支援員パート（津名・東浦) 夜勤有 

 (学生さん歓迎‼21:00～翌 9:30 の間で応相談 

1 回/週～) 

業務内容等、お電話でお気軽にお問い合わせ下さい 

 淡路市社協 淡路市志筑 3119-1(履歴書送付先) 

なぎ、やまさき TEL 62-5214 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

認知症を支える家族のつどい 
（いちのみや） 

本年度も社協会費の納入・善意の預託にご協力をお願いいたします。 

淡路市社会福祉協議会が地域福祉を推進していくうえで欠かすことのできない、大変貴重な財源

となっています。みなさまのご理解・ご協力を賜りますようよろしくお願い申し上げます。 

いイベントになるよう、前向きにアイデアが溢れる様

を見て、あじさいのメンバーの想いや力強さを見せ

てもらう事が出来ました。 

今後６周年、そして１０周年イベントも一緒に楽し

くできたらいいなと改めた思った１日でした。 

一宮に新しい居場所ができて５年。あじさいは来

てくれる人を温かく迎えてくれ、そしてたくさんの出

会いがあり、とても居心地のいい場所なので、みな

さん、お待ちしています。  （ひきの） 

★日    時：毎月第４金曜日 

★場    所：尾崎ふれあい交流広場 

★食べ物・飲み物自己負担 

★問い合わせ：松尾光子 090-3618-8528 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

先日、奥さんを介護されている男性同士が出会う場

に立ち会わせていただく機会がありました。お互いの日

頃の介護の思いや悩みなどを話ました。同じ立場だか

らこそ話せることや分かち合えること（共感）で気持ちが

少し楽になり、また頑張ろうと気持ちを切り替えることが

できたと話されていました。 

お二人を見て、他にも同じように悩んでいる男性介

護者のつながれる場所があったらいいなと思い、今回

「男性介護者交流会」を企画しました。介護を終えられ

た男性の参加もお待ちしています。出入り自由で、いろ

いろな場所で出来たらと考えています。 

 

★日時：６月１９日(月) 13：00～ 

★場所：サキア(旧尾崎小学校跡)  

★対象：介護をされている又は介護をされていた男性 

★食べ物・飲み物は自己負担 

★問い合わせ：ゆうゆうライフ(ひきの) 85-2040  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月のなんでもチャレンジ予定 

 日時 場所 

簡単スマホ俱楽部 ６月２１日（水） 

10：00～ 
社協いちのみや 

男のまな板倶楽部 ６月１６日（金） 

10：00～ 
一宮公民館 

編み物俱楽部 ６月２６日（月） 

13：30～ 
社協いちのみや 

麻雀ふぁいと俱楽部 ６月２７日（火） 

13：30～ 
社協いちのみや 

 

赤い羽根 募金百貨店「みんなの気持ちがぐ～るぐる

プロジェクト」は、募金付き商品を企画された参加店舗

が、地域のためになる商品をアピールしながら、淡路市

の福祉活動を応援する、地域支援につながる新しいカ

タチの募金活動です。4月１日から 4月末日まで、合

わせて 11,344円 のご寄付をいただきました。お買い

物いただいたみなさま、協力いただいた店舗のみなさ

ま、ありがとうございました。 

「みんなの気持ちが 

ぐ～るぐるプロジェクト」 

赤い羽根 募金百貨店 

５月のゴールデンウィーク、４年ぶりに東桃川こい

のぼり里祭りが開催されました。 当日はお天気にも

恵まれ、あいあい恒例のポン菓子の実演販売も行

わせていただきました。地域の参加していた子どもた

ちは、大きな音にびっくり、できたての温かいお米を

試食しいただくと｢美味しい！｣と。また初めて食べら

れた方からは「これがお米！」「アメージング！！」と

喜んでいただきました。又、東桃川のよもぎの新芽を

使ったういろうは大好評で即完売。「あいあいが来て

くれると、賑わってええな」とのお声もいただきまし

た。   ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ５月の江井と入野おでかけサロンはお山の子育て学習

センターの子どもたちと交流を 

しました。 

 初夏のように日差しが眩しく 

少し暑く感じるぐらいの日でし 

たが“ヒマラヤ杉”の下は木漏 

れ日が清々しく居眠りしそうな気持ちの良さでした。 

江井サロンでお邪魔したときには、子どもたちと手遊び

や簡単体操などで体を動かし、ボール遊びを見せていた

だきました。 

「お元気そうですが一番年上の方はおいくつですか？」

との質問に「９２歳や」との返事。みんなは「え～、子どもと

の年の差は９１年か～！」すると毎月元気にサロンに参

加されている方が「おばあちゃんもこんなころあったんよな

ぁ」「ほんまにかわいいなぁ。元気に大きくなれよ」と声掛

けしていました。 

 みんな「今日 

は来てよかった 

なぁ。又来たい 

なぁ」と名残惜 

しそうに帰りまし 

た。 
 お問い合わせ：淡路市社協いちのみや 

電話 ： 85-2040 （うちこし） 

～しおさい～ 

気候も変わり蒸し暑くなってきました。５月には、一宮

中学校２年生の生徒３名が「しおさい」でトライやるウィー

クに参加してくれました。５日間でしたが、この体験で介

護や福祉に興味を少しでもってもらえれば幸いです。ま

た生徒さんへの利用さんの笑顔は、何物にも代えがた

いものだなと私たち職員も改めて感じました。 

 

～かおりの丘～ 

梅雨に入りじめじめと蒸し暑さを感じる気候となりまし

た。しかし、まだ体が暑さになれていない間は、特にこま

めな水分補給を行うなど体調管理を怠らないよう過ごし

ていきましょう。かおりの丘デイサービスセンターでは、コ

ロナウイルスが５類になったことに伴い活動的なレクリエ

ーションも増やしていく予定です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 入野サロンでお邪魔したときは“朗読ボランティアひび

き”さんも加わり交流しました。 

朗読『だるまさんがころんだ』を 

みんなで聞いた後は手遊びで 

遊びました。 

 山田地区から初めて子育て 

学習センターに参加した親子さんは「頑張って道覚えて

又来たいな」と言われました。初めてのお山の子育て学

習センターとふれあいサロンの交流でしたが、みんな初

めて見る大きなヒマラヤ杉と、かわいくていつまでも見て

いられる子どもたちに癒され、またこのような機会があれ

ば交流したいと思いました。 （うちこし） 

 

  

この広報誌は、みなさんからお寄せいただいた

「赤い羽根 共同募金」の配分金の一部を活用し

て発行しています。共同募金は、地域福祉の貴

重な財源として活用させていただいています。 

 ＊募金百貨店プロジェクト参加店舗＊   

(株)樫岡石油 様（大谷） (有)大正あん 様（志筑）            

 麺屋 ZOE 様（志筑）  一宮オイル(有) 様（多賀） 

 HAGI美容室 様（志筑） やき焼亭 様（志筑） 

 カットハウス ロング様（佐野） ひまわり作業所 

 OKASHI LABO KUKULU 様（佐野） 

１５才になる息子と１５才の愛犬。自身の成長と

ともに歩んできた想い出を噛みしめながら、老い

て自分では動けなくなった愛犬に涙を浮かべな

がら話しかけ、愛でる息子の姿を見て、時の経

過と近くに訪れるであろう別離、そして息子の成

長を改めて実感して、思わずもらい泣きしてしま

った、子離れできない父親です。 

（４０代男性 郡家） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いちのみや地域から寄せられた「感動したこ

と、うれしかったこと、最近思うこと」等を、

紙面を通じてお伝えしていきます。 

みなさんのお声をお届けください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

淡路市社協では、「ひきこもり」に関する

相談窓口を開設しています。不安や悩

み、様々な状況について相談に応じま

す。ご本人、ご家族どなたの相談でもか

まいません。大切なこれからの人生につ

いて一緒に考えさせてください。 

 

 

 

※ひきこもりとは、様々な理由から社会

との交流が極端に少なく、家族以外との

交流がほとんどない状態のことを言いま

す。（年齢に関係なくご相談ください。） 

 


