
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 月は 10 年に一度と言われる大寒波があり、

淡路市においても珍しく積雪がありました。 

 そのような寒さの中においても、東浦地域の各

種団体から選出された方々で構成される「地域支

えあいセンター運営委員会」では継続して話し合

いを行っています。1 月の運営委員会では、あん

しんネットワーク会議についての議題があがり、

委員から「あんしんネットワーク会議の意義や成

り立ち」や「話し合うことの意味」についての質

問が投げかけられました。 

 長く事業を続けていると、継続していくことに

目線が行きがちとなり、本来の目的を見失ってし

まったり、地域や人の様子も大きく変わる中で、

継承ができないまま物事がすすんでいることも

多々あるかもしれません。 

   

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

その一方で、話し合いや小さな声から、安心し

て暮らせるまちに向けた「たすけあい」の活動も

各地で生まれてきました。 

そのような 1 月の話し合いも踏まえ、今年度は

あんしんネットワーク会議のあゆみや、結果何が

生まれてきたのかをわかりやくすく紹介し、合わ

せて身近な地域における「たすけあいのしくみづ

くり」に視点をおいてすすめていければと考えて

います。 

 対象者の方には、案内状を送付させていただき

ますが、下記の日程で開催をさせていただきたい

と思います。お住いの地区の日程を目安に参加し

やすい日にち・お時間にご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この広報誌は、皆さんからお寄せいただいた
「赤い羽根共同募金」の配分金の一部を活用して発行
しています。 

 

 

【訪問日】 毎週水曜日（原則、祝日もあり） 

 

【販売時間・場所】 

10:00 中持会館   

10:25 白山会館 

10:45 釜口漁港前 

11:20 城原団地 1 号棟前 

 ＊注文品は、前日（火曜日）のお昼までにお電話 

  をお願いします。 

 

 商品やご注文のお問い合わせは、 

地域生活多機能拠点「いづかしの杜」 

淡路市仁井 1478 TEL：80-2678 まで。 

 

 

 

 

◎週 2～3 回勤務・短時間勤務ご相談ください!! 

◎福祉・介護職未経験の方も充実研修で安心… 

 ◎子育てや介護との両立も大丈夫。 働くママさ

ん応援しています!! 

 ◎施設・事業概要見学は随時受け付けています!!

お気軽にご連絡ください。 

 

①～④ 時給 992 円～資格所有者優遇!! 

 (ヘルパー1,013 円・介福 1,063 円) 

①障がい者支援員パート 

いづかしの杜(北淡)  

※午前・午後のみの勤務も相談ください!! 

②デイサービス介助員パート(北淡) 

※介護福祉士優遇 

③運転員パート  

医療機関/デイサービスの送迎(一宮) 

④グループホーム支援員パート(夜勤有)(津名・東浦) 

  障がいのある人が暮らすグループホーム 

 

業務内容等、お電話でお気軽にお問い合わせ下さい 

淡路市社協 淡路市志筑 3119-1(履歴書送付先) 

なぎ、やまさき TEL 62-5214 

『３億円当選！？ 

心当たりのないメールは無視しましょう』 

 

 

 

 

 

 

 

 

スマホのメールに「３億円当選した」という通知が

来た。受け取るための手続きの費用を請求され、コン

ビニの端末機で電子マネーの購入手続きをし、１５０

万円ほど支払ったがいつまでたっても当選金が振り

込まれない。」 

★申し込んでないのに、宝くじや懸賞などに当選する

ことはありません。「当選金を受け取るため」等と事

前にお金を請求されたら詐欺です。後で元が取れると

思わず絶対にお金を支払わないでください。一度支払

うと取り戻すことはほぼできません。 

不審な時は淡路市消費生活センター 

0799-64-0999 にご相談ください。 

 

 

 

◆日時：令和５年２月２６日（日） 

１１：００～１５：００ 

◆場所：アル・クリオ（イオン淡路店隣接） 

◆内容：ステージ（かば☆うまさんのあそび歌ライブ、

佐野保育園など） 

よろず相談（小児科医や助産師など） 

ワークショップ（プラ板・革細工キーホルダ

ー・バルーンアートなど） 

遊び場（絵本の読み聞かせ、むかしあそびな

ど） 

◆主催：兵庫県、ひょうご子育てコミュニティ 

    子育て支援メッセ in 淡路島実行委員会 

◆後援：淡路市、淡路市社会福祉協議会 

◆問い合わせ： 

子育て支援メッセ実行委員会事務局 

（NPO 法人淡路島ﾌｧﾐﾘｰｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰまあるく） 

TEL＆FAX：0799-70-1472 

（平日 10：00～16：00） 

 

 

編集･発行：淡路市社会福祉協議会 

      地域支えあいセンターひがしうら 

       淡路市久留麻 239-1 東浦事務所内 

電 話 0799-74-4877 

ＦＡＸ 0799-75-2025 

Ｅmail higashiura@awaji-csw.or.jp 

☆この広報誌が不要となった場合は、資源ゴミの「その他の紙類」としてリサイクルにご協力をお願いします☆ 

（浦地区） 

２月２７日（月） 

 昼の部 13:30～14:30 

 夜の部 19:00～20:00 

場所：東浦公民館 2F 

（釜口地区） 

3 月６日（月） 

昼の部 13:30～14:30 

 夜の部 19:00～20:00 

場所：東浦公民館 2F 

対象の方：町内会長、民生委員児童委員、民生児童協力員、福祉委員、老人クラブ役員、社協運営委員 
※地区別の会場を目安に、ご都合のつく会場・時間帯にご参加ください。 

← 昨年度の会議の様子です 
 
あんしんネットワーク会議が
きっかけで色んな活動や集ま
りも生まれてきました → 

（仮屋地区） 

3 月７日（火） 

 昼の部 13:30～14:30 

 夜の部 19:00～20:00 

場所：東浦公民館 2F 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「あいうえお」 

や、自分の名前 

を点字でうつ練 

習をした後、最 

後にそれぞれの 

名前の点字シー 

ルを作りました。 

出来上がったときは、「自分の名前がちゃんと点字

になってる」と、見せてくれる子どもたちがたくさ

んいました。 

「点字をうつのはむずかしかったけれど、がんばっ

てうちました」「前にルイ・ブライユの本を読んだ

ときに、点字のことを知りました。点字をうって楽

しかったし、本当にうつことができてうれしかった

です。これから点字を覚えて、目の不自由な人と関   

わるときに、いっしょに

楽しめたらいいです」な

ど、体験した小学生から

感想をお聞きしました。 

 

 

 

 

 

 

＊募金百貨店プロジェクト参加店舗＊ 

㈱樫岡石油様（大谷）㈲大正あん様（志筑） 

麺屋 ZOE 様（志筑） 一宮オイル㈲様（多賀） 

萩美容室様（志筑） やき焼亭様（志筑） 

カットハウスロング様（佐野）ひまわり作業所 

1 月より｢okashi labo kukulu｣様（佐野）が参

加されます。デコレーションケーキをお買い求め

いただきますと、１台につき 50 円が寄付されま

す。 

 

  

 1 月 25 日、浦小学校で福祉体験学習を行いまし

た。この日は 4 年生のみなさんと「点字」について 

勉強し、実際に点字をうつ体験をしてもらいました。 

「点字」は、視覚に障がいのある方が指を使って読ん

だり書いたりする文字です。点字は点でできており、

単位をマスといいます。縦に 3 点横に 2 点の 6 点で

構成され、その組み合わせでひらがなや数字などを表

します。 

      

 

◇点字をうつときは、板・定規・点筆（て 

      んぴつ）を使います。 

     ◇点字は横書きで、凸面を左から右へ読

み、うつときは凹面からうつことにな 

      るので右から左にうちます。 

     例えば、「あいうえお」の場合 

 

 

 

 読むとき「左から右へ」  うつとき「右から左へ」 

となります。 

 

紹介します。地域のふれあいサロン 

 

 

 1 月 11 日、井上会館でふれあいサロンが開催さ

れました。この日は淡路市消費生活センターの職員

による出前講座をお願いしました。「騙されないため

にどんなことに気をつければよいか」「心あたりのな

い荷物が届いたときは？」「最近電子マネーってよく

聞くけどどういうものか」など、分かりやすくお話

いただきました。参加者の皆さんからの質問や、家

にこんな電話がかかってきたけど詐欺かな？と、話

が盛り上がりました。一人ですぐに返事をせず、家

族や友人、ご近所など誰でもいいのでまず相談しよ

うと声をかけあっておられました。 

 その後、おしゃべり会を楽しみました。「毎月こう

やって会って話が 

できるってうれし 

いね。サロン計画 

してくれてありが 

とう」と、ボラン 

ティアのみなさん 

にお話されている 

姿が印象的でした。 

 

 

赤い羽根募金百貨店 

 

 

赤い羽根募金百貨店「みんなの気持ちがぐ～るぐる

プロジェクト」は、募金付き商品を企画された参加店

舗が、地域のためになる商品をアピールしながら、淡

路市の福祉活動を応援する、地域支援につながる新し

いカタチの募金です。 

12 月 1 日から 12 月末まで、合わせて 11,707 

円のご寄付をいただきました。お買い物いただいたみ

なさま、協力いただいた店舗のみなさま、ありがとう

ございました。 

 

 

 

 

 

１２月１日から１２月末日まで、今年度も歳末た

すけあい運動を実施し、社協各センターや市役所の

窓口に、職員手作りのキャラクター募金箱を設置し

ました。みなさまからの心のこもった募金を、淡路

市内の児童養護施設やファミリーホームにお見舞

い金として届けました。 

歳末キャラクター募金箱  ２０９,７１９円 

蒼開中高ジャズバンド部     ３１,０６６円 

 （34th Xmas Fun Fun Concert ） 

淡路島内兵庫県職員     ２８,３００円 

 （県職員歳末愛の預託運動） 

ご協力ありがとうございました。 

 

 

 

                1 月 12 日に 

               今年初めてのが 

               じゅまるサロン 

               が開かれました。 

                9 時 45 分か 

               らの「みんなで 

               ラジオ体操の会」 

               で体操をした後、 

がじゅまるで久しぶりにおしゃべりを楽しまれた

みなさん。 

同じ日に別の会場で集まっていた、絵画教室の方

から今年の干支であるうさぎの絵が描かれた紙皿

のプレゼントがありました。「家に帰ったら、うさ

ぎに色を塗ろう。楽しみが出来たわ」「どこに飾ろ

うかな」と、参加者のみなさんは、思いもしなかっ

たプレゼントに大喜びでした。 

がじゅまるは、毎週月曜・木曜の 10 時～11 時

30 分ごろまで開催。（久留麻老人福祉センターが

休館の時はお休みです）どなたでも、お気軽にお立

ち寄りください。 

食事の後には、みんなでビンゴ大会を行いまし

た。景品は、ひまわり作業所のクッキーや、雑貨

品などで、カードの数字がそろった人から好きな

ものを選んでもらいました。地域の方と一緒にと

ても楽しくにぎやかな時間を過ごすことが出来

ました。 

また、当日「何か手伝うよ！」と応援にかけつ

けてくれたり、差し入れを届けてくれた方もいま

した。本当にうれしかったです。 

春休みこども食堂も、ひまわり作業所で行いた

いと考えています。たくさんの参加をお待ちして

います。 

 

 

 冬休みこども食堂に使ってくださいと、白菜や

大根、みかんなどのご寄付をいただきました。 

作業所や作業所の活動を様々なかたちで応援

してくださる方がいることに、感謝の気持ちで 

いっぱいです。ありがとうございます。 

 

 

12 月 26 日、冬休みこども食堂を開催しました。

1 日だけの開催でしたが、今回は「メンバー全員で

参加し、地域の方と交流したい」「ひまわり作業所の

場所を知っていただきたい」という思いから、場所

をひまわり作業所にしました。「初めてで、場所が分

かりにくかったけど、次は迷わず来れる！」と言っ

てくださった方もおられました。 

メニューは、豚汁とおにぎりとお漬物とみかんで、

おかわり自由でした。「美味しい」と食べている子ど

もたちの笑顔がとてもステキで印象的でした。 

 


