
 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

淡路市社協だより 

編集･発行:淡路市社会福祉協議会 

     地域支えあいセンター つな 

住 所 淡路市志筑 3119-1 

電 話 0799-62-5214 

ＦＡＸ 0799-62-5503 

 

日 時 間 行 事 名 場  所 

４月１９日（日） １１：００ 子育てカフェ「日曜元気っ子 Party」 センターサロン寄り道 

４月２２日（水） １１：００ 認知症カフェ「おひさま Cafe」 センターサロン寄り道 

４月２３日（木） 
１３：３０ 

地域支えあいセンターつな運営委員会 しづのおだまき館 

木曽上サロン（大町） 木曽上公会堂 

 ９月から１１月にかけて津名地域の各小学校の４年生が

福祉学習を行いました。 

 「アイマスク・白杖体験」、「点字学習」、「視覚障がい

のある方の話を聞く」と、一つの体験だけでなく、さまざま

な体験を通して視覚障がいのある方への理解を深めまし

た。今年は、これらの体験に加え、高齢者疑似体験を行う学

校もありました。 

 疑似体験では、二人一組になり、一人は手足に重りを、目

には白濁レンズのゴーグルをつけて円背姿勢になり、体育

館に仮の横断歩道を作り歩いてもらいました。もう一人は

介助する側となりました。高齢になれば、だれもが視力や認

知力、身体機能が低下していく傾向にあります。実際に歩い

てみると、普段のようなペースでは歩けません。そんな時、

介助してくれる人の声かけや手引きがどんなに安心できる

か体験しました。 

 「お年寄りは、こんなに歩くのが大変になるのかが分かり

ました。」「おじいちゃんやおばあちゃんに、優しく声掛け

をして助けたいと思います」との感想が多くありました。 

 

   

 

 

 

 

 

 

祖父母と同居している児童が少ないからこそ、 

日 時 間 行 事 名 場  所 

12 月  1 日（木） １0：00 大町カフェ いえもん 大町会館 

12 月  2 日（金） 
10：00 自分探しの森（東浦） 冒険の森 

10：50 中田サロン 中田会館 

12 月 6 日（火） 
10：00 生穂サロン 生穂会館 

13：00 しあわせサロン（志筑） 田井会館 

12 月 8 日（木） 13：30  コスモスサロン（志筑） 田井団地集会所 

12 月 12 日（月） 10：30 連上サロン（志筑） 連上会館 

12 月 13 日（火） 
13：00 しあわせサロン（志筑） 田井会館 

13：30  塩田南サロン 塩田南会館 

12 月１4 日（水） 
10：00 高倉ふれあいカフェ（大町） 木曽上畑コミュニティプラザ 

10：30 介護のはじめ omiyageya HATCH 

12 月 15 日（木） 

10：00 殿下サロン（志筑） 殿下会館 

10：00 大町カフェ いえもん 大町会館 

11：30 中浜ふれあいサロン（佐野） 味心 晶 

12 月 16 日（金） 10：00 志筑南サロン 南濱会館 

12 月 18 日（日） 13：30  志筑北サロン 北條会館 

12 月 19 日（月） 

9：30 高倉サロン（大町） 木曽上畑コミュニティプラザ 

10：00 青葉サロン（塩田） 下司敬天会館 

13：30 連東中サロン（志筑） 楽中庵 

12 月 20 日（火） 13：30 しあわせサロン（志筑） 田井会館 

12 月 21 日（水） 
10：00 

認知症カフェ「おひさまカフェ」 田井会館 

大町上カフェ 大町上公会堂 

高倉ふれあいカフェ（大町） 木曽上畑コミュニティプラザ 

14：00 在カフェ（塩田） 在会館 

12 月 22 日（木） 10：00 生穂浜カフェ KOKAGE 工房 

12 月 23 日（金） 10：00 中田サロン 中田会館 

12 月 26 日（月） 10：00 花水木サロン（大町） 大町会館 

 

 

 

 

体験を重ねるごとに、坂道や段差があること等に

気づいたら、「これから階段があるよ、上り坂があ

るよ」と前もって声かけをすることが出来ました。 

これから街に出た時に、白杖を持っている人や高

齢で困っている人等がいたら、そっと「大丈夫です

か」と声かけをしたり、点字ブロックの上に自転車

などが置かれたままになっていたら除けたりと、今

までとは違う視点で物事を見て、気づくことも多く

なるのではないでしょうか。 

社協では、福祉学習のお手伝いをしています。学

校での学習、地域の集まりで福祉講座等も行ってお

ります。お気軽にお問い合わせください。 

視覚に障害のある方の話を聞く 

高齢者疑似体験 

共生循環型地域社会づくり│淡路市社会福祉協議会 (http://awaji-csw.or.jp) 

◆志筑地区連合老人クラブ 様     

つな福祉まつりの売上 ５，０００円 

◆津名ボランティア連絡協議会 様   

つな福祉まつりの売上 ３，０００円 

◆福谷 千秋 様           

つな福祉まつりの売上 ４，５００円 津名地域各小学校の福祉学習で学んだことを 10月 22日（土）に開催されたつな福祉まつりで、

パネル展示しました。どの学校も一人ひとり、深く学べたことが伝わるパネルで、来場者も熱心に 

見ていました。 

 

車いす体験 

点字学習 

アイマスク・白杖体験 

file://///fukushidc/共有/◆◇すまいる◆◇/すまいる%20センター版/001　つな/令和3年度/共生循環型地域社会づくり│淡路市社会福祉協議会%20(http:/awaji-csw.or.jp)


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

みんなで遊びながら交流しませんか？青空のもと

（屋外）で、コロナの感染予防に気をつけながら、

過ごしましょう。気軽にご参加ください。 

日 時  ： 12 月２0 日（火）10：30～ 

場 所  ： パラナグア公園（淡路市役所近く）  

参加費 ： 無料 

内 容 ： みんなで体を動かして、遊びましょう 

対 象 ： 親子で、おじいちゃん、おばあちゃん 

どなたでも 

 

日 時：12 月 17 日（土）13：30～15：00 

定 員：10 組 

場 所： 志筑公民館（志筑 1600 

     津名ふれあいセンターの裏手） 

参加費：1 組 500 円（ジャム瓶代込み） 

持ち物：エプロン、タオル 

 

申込方法：メールで件名を「ジャム作り」として 

①お名前②お子様が参加される場合は 

年齢を書いて、送ってください 

※お電話でも承っております。 

（留守電の場合、後でかけ直します。） 

お問い合わせ：子育てサークルわびすけ代表 

橋本（TEL６２－１０７５） 

smile.smile.9mile@gmail.com 

子ども達と関わりたい方、大歓迎です。 

 

 

子育てサークルわびすけからのお知らせ 今年もみなさま方のご協力によりまして、 

多くの善意をお預かりすることができました。 

2022.11.25 現在 

地 区 社協会費 善意の預託 

塩 田 190,000 102,250 

志 筑 350,450 200,641 

中 田 170,000 120,400 

生 穂 289,500 170,900 

佐 野 201,000 119,307 

大 町 204,500 133,000 

合 計 1,405,450 846,498 

地域での取りまとめなどご尽力いただいた町内会

のみなさま、この場をお借りしてお礼申し上げます。 

お寄せいただきました会費・善意の預託につきまして

は、有効に活用させていただきます。 

さぬきうどん“幸来
はぴくる

” 

年末の営業 １２月２7 日（火）まで 

 年始の営業   １月  ５日（木）から 

津名地域 移動販売「いづかし号」  

年末は、 １２月２３日（金）まで 

 年始は、   １月１３日（金）から 

いづかしの杜では、地域の皆さんやお世話になった

皆さんへの今年１年の感謝の気持ちを込め、いづかし

の杜で育てた里いもを使った芋煮会を開催します。 

皆さんお誘い合わせの上お越しください。 

なお、100 食程度をご用意しますが、無くなり次第

終了しますのでご了承ください。 

 

※手編みのマットやホットコーヒー、

缶ジュース、駄菓子の販売も予定し

【問い合わせ】地域生活多機能拠点「いづかしの杜」  

仁井 1478  TEL 80-2678 

と き  12 月 27 日(火) 午前 11:30～ 

ところ  いづかしの杜 中庭 
 

年末年始営業のお知らせ 

  11 月 10 日（木）朝 10 時から、中浜ふれあいサロン

のメンバー約 20 人が中浜海岸に集まり、清掃活動を行

いました。コロナ禍で始まった海岸清掃は、今回で 3 回

目。いつもは、中浜クラブに集まって開催していますが、

今年も自分たちの住む中浜の海岸をきれいにしようと計

画されました。持参した軍手や世話人が用意した掃除用

具などを使って、ペットボトルや空き缶、流木などたく

さんのゴミを集めると、用意していたゴミ袋が足らなく

なるほどでした。「元気にしとった？」など、声をかけ

合いながら、約１時間、力を合わせて清掃しました。き

れいになった砂浜を眺めてすがすがしい表情でした。 

今年も 12 月 1 日から３１日まで、歳末たすけあい

運動を実施しています。社協各センターや市役所の窓

口に、職員手作りのキャラクター募金箱を設置してい

ます。みなさまのあたたかいご協力を 

よろしくお願いいたします。 

せきれいの里 様…令和４年12月から

令和５年３月末まで再び実施中です！ 

 

地元の冷凍いちごを使って、手作り 

ジャムを作ってみませんか。果肉 

たっぷりジャムのあま～い香りを 

楽しみながら作ります！ 

パート・嘱託職員募集中！ 
社協で一緒に働きませんか？ 

 

◎週 2～3回勤務・短時間勤務ご相談ください!! 

◎福祉・介護職未経験の方も充実研修で安心… 

◎子育てや介護との両立も大丈夫。  

働くママさん応援しています。 

◎施設・事業概要見学は随時受け付けています!! 

お気軽にご連絡ください。 

   

①～④時給 992 円～  
      資格所有者優遇 !! （ヘルパー1,013 円・介福 1,063 円） 

 

① 障がい者支援員パート( 嘱託職員随時募集中!! ) 

さぬきうどん幸来（津名）・いづかしの杜（北淡） 

② デイサービス介助員パート（北淡）＊介護福祉士優遇 

③ 運転員パート  

医療機関/デイサービスへの送迎（一宮） 

④ グループホーム支援員パート（夜勤有） 

障がいのある人が暮らすグループホーム 

               （津名・東浦） 

 

 業務内容等、お電話でお気軽にお問い合わせ下さい 

 淡路市社協 淡路市志筑 3119-1（履歴書送付先） 

なぎ、やまさき TEL 62-5214 

みなさまには、ご迷惑をおかけしますがよろしくお願いします。 

社協の移動販売「いづかし号」 

障がいのある人の社会参加や就労の場づくりの 

一環として、買い物が困難になっている人々が、 

住み慣れた地域で暮らし続けることを応援するため

移動販売を行っています。11 月から、工事のため

迂回ルートを通ることになり、午前中のみ時間が変

更になっています。 

ご迷惑おかけして申し訳ありませんが、ご理解と 

ご協力をよろしくお願いいたします。 

【訪問日】 毎週金曜日（原則、祝日もあり） 

【販売時間・場所】                 

10：0０～ 興隆寺会館 

  10：45～  野田尾会館下 

 11：00～ 市営住宅ヴィラ長沢前 

 11：15～ 長沢会館  

 11：30～ 長沢西下会館 

 

10 月１日から 10 月末日まで、合わせて  

８,１８５ 円 のご寄付をいただきました。お買

い物いただいたみなさま、協力いただいた店舗

のみなさま、ありがとうございました。 

募金付き商品を企画された参加店舗が、地域の

ためになる商品をアピールしながら、淡路市の福

祉活動を応援する、地域支援につながる 

新しいカタチの募金活動です。 

 

 

 

お口に募金してくださいね→ 

お問い合わせ 

地域支えあいセンターつな 

 ６２－５２１４ （永田） 

mailto:smile.smile.9mile@gmail.com

