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北淡総合福祉センター（以後センター）１階で

は、高齢の方（デイサービス）と障がいのある方

（生活介護）が一緒に１日を過ごされています。 

 お住まいの場所が様々で、その日に利用される

方が全員集まる時間は午前１０時過ぎ。到着し、

うがい・手洗い、健康チェックを済まされると、

入浴の順番が来るまでお話が始まったり、趣味活

動に入る方など、それぞれの活動が始まります。 

但し、ご紹介する O さんにとっては、いくつか

の作業を終わらせて、一足先に入浴され、一息つ

く時間となっているのです。 

 

O さんのご自宅は、センターから５キロほど離

れた山間部にあり、週に３日、１時間以上を荷物

を背負って歩いて来られます。暑い夏の日も、雨

の降る日も変わらずに。 

来ることになったきっかけは、長年一緒に暮ら

して来られたご主人が急逝され、お風呂の準備や

入浴がおひとりでは難しくなった事でした。 

 当初はお迎えに行っていたのですが、待ちきれ

ないのか、いつしか一番に出勤する職員と変わら

ないタイミングで到着するようになりました。 

 

Ｏさんが来所して先ずすることは、夏なら花壇

の水まき、ここ最近ではセンターの玄関で展開し

ている“ふくふく市”の開店準備から始まり、事

業所内のカーテンや窓を開け、利用者の席を準備 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

し、靴札を並べて…とたくさんのことを次々と済

ませてくれます。 

 

秋には愛犬が亡くなり、いよいよひとりとなり、

心細く、不安も多いのかと思い、利用日の追加を

提案したのですが、「いろいろ忙しいから…」と

あっさり断られました(-_-;)。 

 

 そんな中、Ｏさんが１０日程入院した間の事。 

「いきなりこんなこと聞いて申し訳ないけど、最

近 O さんを見ない…」と意を決した様子の電話が

ありました。詳しく尋ねると「そちらに行かない

日は必ず訪ねて来てくれるのに最近来ない！私

もひとりだから気にして来てくれてたのに…」と。    

安否の確認は出来ており、もうすぐ戻られそう

な事を伝えると明るい声に変わり、「そちらでの

出来事や、自分の役目の事、職員の事などを楽し

そうに話してくれるんよ。」と話が続きました。 

『すごいやん、Ｏさん』こんなに心配してくれ

る人がいてうらやましく思うと同時に“忙しい”

ことの一つを知れた出来事でした。 

 

少しずつ歩くスピードが遅くなり、私の声が聞

こえにくくなり…O さんの機能の変化を感じる

この頃。負担を減らしながら“やくわり”を持ち

続けられるようにお手伝いをしたいと思います。               

（にしお） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時：３月 1３日（水）13 時～15 時 

   

場 所：北淡総合福祉センター 

（地域支えあいセンター ほくだん） 

 

参加費：50 円（お茶代） 

 

お問い合わせ 

地域支えあいセンターほくだん 

北淡地域の「福祉情報」や「地域情報」をお知らせする広報誌!! 編集･発行:淡路市社会福祉協議会 

     地域支えあいセンター ほくだん 

淡路市浅野南 2-40 

電 話 0799-82-0922 

ＦＡＸ 0799-82-0913 

Ｅmail hokudan@awaji-csw.or.jp 

 

この広報誌は、皆さんからお預かりする「赤い羽根共同募金」の一部を財

源に発行しています。皆さんからお寄せいただく募金は、地域の福祉活動の

貴重な財源として活用させていただいています。 

この広報誌が不要になった場合は、資源ゴミの「その他の紙類」としてリサイクルにご協力お願いします。 

 

「学びの広場」は、地域の方が普段感じてい

る福祉課題や、職員が体験して学んだことなど

を、みんなで話し合い共有する場です。 

下記の日程で開催予定なので、お気軽にどう

ぞ！ 

 
次回予定 

日 時：３月 2６日(火) 19：00～ 

場 所：北淡総合福祉センター 

   （地域支えあいセンター ほくだん） 

参加費：無料(ご自由に参加できます) 

～ お問い合わせはお気軽に ～ 

 

地　区 開　催　日 時　間 場　所 参加費 内　容：持　ち　物　等

14日（木） 13時半～ 仁井公民館 自費 ちりめん玉ストラップ：目打ち

4日（月） 10時半～ オアシス久野々 自費 ひなまつり

8日（金） 11時～ 小田太田クラブ 自費 ひなまつり

11日（月） 10時～ 江崎集会所 自費 ちりめん玉ストラップ：目打ち

5日（火） 10時～ 平林公会堂 200円 折り紙（お雛様）：ハサミ

21日（木） 13時半～ 野島浜集会所 自費 編み物：かぎ針

26日（火） 13時～ 東ノ町会館（福寿会館） 自費 ６年度年間予定

25日（月） 13時半～ 中ノ町集会所 自費 ６年度年間予定、他

19日（火） 13時半～ 西之町内会館 自費 ６年度年間予定、折り紙（お雛様）：ハサミ

13日（水） 13時半～ 石田公会堂 350円 ６年度予定、キューピー人形：ハサミ、ピンセット、裁縫道具他

13日（水） 13時半～ 浅野県住集会所 自費 ちりめん玉ストラップ：目打ち

14日（木） 13時半～ 斗ノ内里集会所 400円 ６年度年間予定、茶話会

14日・２８日（木） 10時～ ホットほっと（斗ノ内浜集会所） 200円 体操・食事会（400円）

27日（水） 13時半～ 浅野南集会所 自費 ６年度年間予定、音楽鑑賞予定

22日（金） 13時半～ 水越会館 200円 ６年度年間予定、折り紙（お雛様）：ハサミ

18日（月） 13時半～ 北淡総合福祉センター 自費 ６年度年間予定、タペストリーの続き：目打ち等

12日（火） 10時～ 育波公民館 自費 ちりめん玉ストラップ：目打ち

4日（月） 11時～ 黒谷公会堂 自費 ６年度年間予定、赤飯作り

6日（水） 10時～ 五斗長公会堂 1,530円 ショルダーバックの押絵作り：ハサミ、目打ち

11日（月） 13時半～ 生田集会所 自費 お楽しみ

19日（火） 13時半～ 育波集会所 自費 お楽しみ

室　津 8日（金） 13時半～ 室津ふれあいセンター 200円 ６年度年間予定、折り紙（お雛様）：ハサミ

青空 13日（水） 10時～ 富島　住吉公園 無 子育て中の親御さん、地域の方が集う場所♪

仁　井

野　島

富　島

浅　野

育　波



パート・嘱託職員募集 
 

◎令和 6 年 4 月勤務開始希望の方も 
ご相談ください! 

 

◎福祉・介護職未経験の方も充実研修で安心… 

◎子育てや介護との両立も大丈夫です。 

働くママさん、応援しています‼ 

◎施設・事業概要見学は随時受け付けています‼ 

         お気軽にご連絡ください♡ 

 

②～⑤ 時給 1,037 円  

資格所有者優遇（ヘルパー1,087円 介護福祉士 1,107円） 

 

① 《障がい者》相談支援専門員（嘱託・正規）※本会規定による 

② デイサービス介助員（パート・嘱託：北淡）※介護福祉士優遇 

③ 障がい福祉《作業所・生活介護》支援員（パート・嘱託） 

④ ケアマネージャー（パート・嘱託） 

⑤ 送迎運転員（パート：北淡・一宮）  

 

業務内容等、お電話でお気軽にお問い合わせください 

 

淡路市社会福祉協議会  

〒656-2132 淡路市志筑新島５－１ （履歴書送付先） 

電話 ６２－５２１４（担当：なぎ やまさき） 

 
 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

    

 

 

 近年、社会情勢などに便乗した詐欺が多発していま

す。特に高齢者を狙った悪質訪問販売や特殊詐欺は

増加傾向にあり、強盗などの凶悪事件なども含めて

報道などで知る機会も多いかと思います。 

 育波地区社協では、“いつまでもこの地域で暮らし

続けること”を、町ぐるみで見守り支えあえること

でできるように、防犯を通した見守り・支えあい研

修を開催します。 

 育波・生田地域にお住いの方だけでなく、たくさん

の方のご参加を心よりお待ちしています。 

  日 時 ３月１６日（土）１３時３０分～  

  場 所 育波公民館 ２階 

  内 容 地域の防犯情勢について 

     講 師 淡路警察署 刑事・生活安全課 

         課長 川崎 大輔 さん 

  ◎寸劇を交えて特殊詐欺について、わかりやすく 

解説してくれます！ 

 

  協力：淡路警察署 駐在所員  

淡路市危機管理課 淡路市消費者センター    

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

            

  

 

 

 

 

「みんなの気持ちがぐ～るぐるプロジェクト」は、

募金付き商品を企画された参加店舗が、地域のた

めになる商品をアピールしながら、淡路市の福祉

活動を応援する、地域支援につながる新しいカタ

チの募金活動です。1 月 1 日から 1 月末日まで、

合わせて ８，３１４円 のご寄付をいただきまし

た。お買い物いただいたみなさま、協力いただい

た店舗のみなさま、ありがとうございました。 

 

＊募金百貨店プロジェクト参加店舗＊   

(株)樫岡石油 様（大谷） (有)大正あん 様（志筑）            

  麺屋 ZOE 様（志筑）  一宮オイル(有) 様（多賀） 

  HAGI 美容室 様（志筑） せきれいの里 様 （多賀） 

  カットハウス ロング様（佐野） やき焼亭 様（志筑）

OKASHILABO KUKULU 様（佐野） 

ひまわり作業所 

 

◇ ◆ ◇ ◆ ◇ ◆ ◇ ◆ ◇ ◆ ◇ 

淡路市共同募金委員会では、令和６年能登半島

地震の支援金・義援金にご支援・ご協力をお願

いしています。支援金は災害復興などの支援活

動へ、義援金は被災者の生活再建のために共同

募金会を通じて分配されます。みなさまのご協

力を切にお願い申上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

    

   

  元日に発生した能登半島地震では、多くの方が被災

され、今も避難所や断水している自宅、施設などで

不自由な生活を送られています。 

センターを利用されている方の多くが阪神淡路大

震災を経験されていることもあり、口には出さない

もののなんらかの支援がしたいとの思いがあったと

思われます。 

   そんな中、被災した福祉施設等の支援活動を行っ

ている団体を支援に行く職員より、「日頃から“ふく

ふく市”に出品されている毛糸の編み物をぜひ被災

地へ持って行きたい」との依頼があり、快く提供頂

きました。同様に一宮の方からも提供頂きました。 

    

数日後、その職員が帰ってきてさっそく皆さんに

報告がありました。少ない職員で多くの入所者のお

世話をされて踏ん張っておられる施設の方はとても

喜ばれ、中には感極まって涙を流される方もおられ

たとの事でした。喜ばれる方の写真を見て、「ちょっ  

とやけどお役に立てたんかな」 

との言葉がありました。引き続 

きそれぞれの方のできる支援が 

実現できるよう職員も一緒に考 

えていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

青空の下で子ども連れの保護者と地域の方が公園

で出会い、“つながり”をつくる場所です。 

 近所を散歩するついでに、気軽に立ち寄ってくだ

さいね！ 

日 時：３月１３日（水）※第３水曜日が祝日の為 

10 時～ 

場 所：富島住吉公園 

斗ノ内浜集会所で毎月第２・４木曜日の１０時からボ

ランティアさん１１名が中心となり開催されている

『ホットほっと』。 

今回の内容は“絵を楽しむ時間”ということで気にな

ったので私も参加させてもらいました。 

真っ先に目に入ったのが各机にお花が飾られてい

たこと。お花を見ることで季節を感じられて笑顔にさ

せてもらいました。 

 
席に座ると浮世絵が配られ、見て直感したことを報告

しあうということでした。「着物の色が違うけど、年

齢が違うのかも」「髪飾りが豪華な人は位の高い人か

も」「座布団に座っているのは犬？」と次から次と意

見が出てきて、人によって感じる事が違って感心しま 

した。 

 

“みんなが集まりやすいことって何やろう…”女性

一通り意見が出たところで、進行役のボランティア 

さんから「この絵はお正月の弾き初めの場面で、華やか

な衣装で上流の方々が集まっています。さらに特等席に

は“お犬様”が鎮座しています」と解説があり、「そうい

うことか～」と参加者。情景がわかると見え方も変わっ

てくることがわかりました。 

 その後、体操で体を動かし、唱歌『ふるさと』を手話

を交えて歌ったあと、白玉団子のぜんざいを一緒に食べ

ながら会話が弾みました。参加者の表情を見て、皆さん

の大事な“居場所”となっていると感じ、運営されるボ

ランティアの皆さんの団結力も感じることが出来、参考

にさせてもらう事がたくさんありました。 

 

 

 

エコキャップ回収終了のお知らせ      

 前号でもお伝えしましたが、ペットボトルキャップを

取り巻く社会情勢が変化していること、ペットボトルキ

ャップの買取価格が減少していること、輸送のための運

送料が増額となっていること等でエコキャップ運動の

継続が困難となっています。 

また、淡路市役所でもペットボトルキャップをプラス

チックごみとして回収し再資源化する仕組みができた

こともあり、令和６年３月３１日をもちまして、本会で

のペットボトルキャップの回収を終了させていただく

こととしました。 

 これまで長年に渡りご協力いただき、 

誠にありがとうございました。   

４月以降につきましては、市のエコ 

プラザにお出しくださいますようお願 

いします。 

消費者ホットラインについて  

  

「商品やサービスの契約で事業者とトラブルにな

った」「製品を使ってけがをした」などの、消費生

活に関する消費者と事業者間のトラブルについて

相談できます。 

消費生活相談員が、事業者との自主交渉の方法や

具体的な解決策などについて助言します。ケース

によっては交渉の手伝い（あっせん）をすること

もあります。トラブル解決のためにはできるだけ

早く消費生活センターに相談することが大切で

す。一人で悩まずお気軽にご相談ください。         

 

淡路市消費生活センター ☎６４－０９９９ 

赤い羽根 募金百貨店 

淡路市共同募金委員会 

 からのお知らせ 

「みんなの気持ちが 

ぐ～るぐるプロジェクト」 

プロジェクト参加店募集中！ 

〇◇育波地区社協からのお知らせ◇〇 

見守り・支えあい事業 

みんなで見守り・支えあい 

能登半島被災地支援として… 

 

 

 

 

 

 

 

  手作りの手芸品が被災地へ 


