
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

遡ること約２年前。地域支えあいセンター運営

委員会にて令和４年度に開催したあんしんネット

ワーク会議の振り返りを行った際のことです。 

当時の委員から「当初、社協というのは何の組

織なのかわからなかったが関わる中で少しずつ理

解できるようになってきた。住民主体の団体だと

少しわかってきた。その中であらためて疑問に思

うのは「あんしんネットワーク会議」は住民の会

議だと思うが、いったい誰が議長なんだ？住民主

体だったら、社協事務局が集めるのはどうも腑に

落ちない。この会議は誰が集めて、誰のための会

議なんだ」と社協の本質に迫る意見がでました。 

その少し前、運営委員会では福祉委員がどうし

てできたんだろうかと議論になり、平成 7 年（旧

東浦町時代）に「すべての人たちが安心して暮ら

せる地域づくりを推進する」ために、多くの人が

かかわる小地域のネットワークを作っていくため

に福祉委員が設置されたことがわかりました。 

時を同じくして、２つの議論が絡みあい「誰も

が安心して暮らしていく」ということは、まぎれ

もなく自分たちのことであり、そのための話し合

いは社協事務局に集められるのではなく、自分た

ちで集まって、話し合っていかないといけないと

運営委員会で合議され、住民発議の「あんしんネ

ットワーク」について検討がはじまりました。 

思い返すと、確かにこれまでの会議では、様々

なテーマを設定し、たくさんの人と話し合ってき

たとはいえ、事務局が進行する場面が多かったと

思います。 

その後の運営委員会は、住民が発議して集まっ

て話し合いをしていくためにはどうすればよいか、

何度も何度も協議を重ねました。また、昨年度の 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あんしんネットワーク会議でもご意見を伺い、要

綱のようなものを提案して欲しいとの意見もいた

だきました。 

そのような声を受け、要綱案作成に向けた原案

を作成してみましたが、「要綱だと重く感じる」と

いう意見があったり、「まずは話し合い。初めての

人にも何の会なのかわかるように要綱も必要では

ないか」という意見もありました。また、代表に

ついては1人だと負担が大きいので複数代表にし

てはどうかなどの意見を踏まえ、運営委員会とし

ての要綱案がまとまりました。 

このような背景で、時間をかけて話し合ってき

た要綱案をもとに、今後それぞれの地区で話し合

いを行い、住民のみなさんにとってあんしんネッ

トワーク会議が、なくてはならない話し合いの場

となるよう進めていきたいと考えています。 

 

 今年度のあんしんネットワーク会議は、以下の

予定で開催を予定しております。 

7 月 27 日（土）10：00～（仮屋地区） 

7 月 29 日（月）18：30～（釜口地区） 

8 月 10 日（土）14：00～（浦地区） 

 対象の方は、町内会長・民生委員児童委員・民

生児童協力委員・福祉委員・老人クラブ役員・社

協運営委員で、改めて個別に案内をさせていただ

く予定にしております。 

 

これまで話し合ってきたことを大きな糧に、い

よいよ次のステップに進む時が来ました。 

東浦地域に暮らす住民誰もが安心して暮らして

いくための話し合いをみなさんと一緒に力を合わ

せて進めていきたいと考えています。（さきの） 

 

 

 

この広報誌は、皆さんからお寄せいただいた
「赤い羽根共同募金」の配分金の一部を活用して発行
しています。 

 

 

【訪問日】 毎週水曜日（原則、祝日もあり） 

 

【販売時間・場所】 

10:00 中持会館   

10:25 白山会館 

10:30 白山（下） 

11:00 釜口漁港前 

11:25 城原団地 1 号棟前 

 ＊釜口漁港前、城原団地 1 号棟前の訪問時間が 

  変更となっています。ご迷惑をおかけします 

  が、よろしくお願いいたします。 

 

 ＊注文品は、前日（火曜日）のお昼までにお電話 

  をお願いします。 

 

商品やご注文のお問い合わせは、 

地域生活多機能拠点「いづかしの杜」 

淡路市仁井 1478 TEL：80-2678 まで。 

 

 

◎子育てや介護との両立も大丈夫。 働くママさん 

 応援しています!! 

◎施設・事業概要見学は随時受け付けています!  

①デイサービス介助員 パート・嘱託（一宮） 

  1,037 円/時～ 資格所有者優遇‼ 

  （ヘルパー1,037 円・介護福祉士 1,107 円） 

②地域支援員 パート（津名） 

※住民活動を応援するお仕事です 

1,037 円/時～  

③ケアマネージャー 嘱託・パート（北淡・一宮） 

嘱託 190,000 円/月～、パート 1,150 円/時～ 

◎お電話でお気軽にお問い合わせ下さい。 

  淡路市社協 淡路市志筑新島 5-1 

なぎ、やまさき TEL 62-5214 

 

 

 淡路市では「ひきこもり」に関する相談窓口をご

用意しています。ひきこもりは、誰にでも起こりえ

ます。悩みや苦しみを抱え込む前に「お悩み」や「気

になっていること」など、どのようなことでも結構

ですので、あなたのタイミングでお気軽に下記の窓

口までお聞かせください。 

 

対  象：淡路市在住のひきこもりについて相談 

     したい本人や家族・支援を行っている人 

相談相手：臨床心理士 鎌谷 安 さん 

日  時： ７月 16 日（火）・ ８月２０日（火） 

      ９月１７日（火）・１０月１５日（火） 

     １１月１９日（火）・１２月 17 日（火） 

      １月２１日（火）・ ２月１８日（火） 

      ３月１８日（火）  

       午後 2時～5時 ひとり 50分程度 

      （1 日につき 3 人まで） 

会  場：淡路市福祉会館 

申  込：電話等での事前予約（先着順） 

淡路市地域福祉課 

        電話 0799-64-2510 

  

編集･発行：淡路市社会福祉協議会 

      地域支えあいセンターひがしうら 

       淡路市久留麻 239-1 東浦事務所内 

電 話 0799-74-4877 

ＦＡＸ 0799-75-2025 

Ｅmail higashiura@awaji-csw.or.jp 

☆この広報誌が不要となった場合は、資源ゴミの「その他の紙類」としてリサイクルにご協力をお願いします☆ 

 

 

 

障がいのある方や家族、興味・関心のある方を対

象に「つながりキャンプ」を開催します。 

みんなで一緒におしゃべりをしながら食事を作

り、交流・仲間づくりしませんか？調理が好きな方

も、食べることが好きな方も、ちょっと気分転換し

たい方も、お気軽にご参加ください！ 

 

◇日 時 7 月 27 日（土）10:00～14:00 

◇場 所 冒険の森（淡路市楠本 314） 

◇内 容 具だくさんカレーづくり 

◇対 象 障がいのある方や家族、興味・関心の 

ある方ならどなたでも 

（子どもさん、学生さん大歓迎！） 

◇参加費 500 円（材料代） 

◇持ち物 飲み物、タオルなど 

◇申込締切 7 月 24 日（水） 

 

◇申込み・問い合わせ 淡路市社会福祉協議会 

      地域支えあいセンターひがしうら 

             74-4877 まで 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この助成金は、県民の地域活動への主体的な参加

を促し、ボランタリー活動の裾野を拡大するととも

に、県民自らが行うボランタリー活動の支援を通じ

て、活動の安定的かつ継続的な発展を図ることを目

的としています。 

 ★助成額 １グループ・団体あたり 2 万円が上限 

      の一律同額 

（エントリー受理数により、減額となる可能性あり） 

 ★主な申請条件 令和６年 4 月 1 日～ 

令和７年 3 月 31 日の間で、 

   ➀ 12 日以上の活動（事業）を実施 

   ② 4 万円（税込）以上の対象経費の支出 

 今年度、助成金の交付を受けようとするグループ・ 

団体は、社会福祉協議会でのエントリー（事前申込） 

が必要です。 

 エントリー受付期間 

  令和 6 年 7 月 1 日（月）～8 月 9 日（金） 

 その他申請条件や詳細については 

淡路市社協地域支えあいセンターひがしうら 

（電話 74-4877）までお願いします。 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

赤い羽根 募金百貨店「みんなの気持ちがぐ～る 

ぐるプロジェクト」は、募金付き商品を企画された 

参加店舗が、地域のためになる商品をアピールしな 

がら、淡路市の福祉活動を応援する、地域支援につ 

ながる新しいカタチの募金活動です。5 月 1 日から 

5 月末日まで、合わせて１１，９３２ 円 のご寄付 

をいただきました。お買い物いただいたみなさま、 

協力いただいた店舗のみなさま、ありがとうござい 

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 月 13 日～17 日の 5 日間、東浦中学校でト

ライやるウィーク（職業体験）が実施され、ひま

わり作業所でも３名の生徒さんの受け入れを行い

ました。メンバーと一緒にクッキー作りや玉ねぎ

ドレッシングの製造、炭の箱入れ、玉ねぎスープ

の袋入れ、DM 便配達の仕分け、サンリッチ喫茶

の接客体験、など様々な作業をしました。はじめ

は緊張した様子でしたが、メンバーと話したり、

作業をしていくうちに、徐々に緊張もほぐれてい

きました。5 日間という短い間でしたが、学校で

は学べないことが経験できたように思います。そ

の後、中学校で行われた体験発表のプレゼンテー

ションでは、体験したことを具体的に発表し、と

ても素晴らしい内容でした。今後の人生に少しで

もお役にたてると嬉しく思います。次の学年の方

も来てくれることを願っています。 

 

 

 オープンカフェを開催します。おしゃれな器で

挽きたてのコーヒーはいかがでしょうか。    

お好きなクッキーをお好きなだけ買える焼きたて

クッキーの量り売りも大好評です。みなさんのご

来場をお待ちしています。 

 恒例になりました「夏休みこども食堂」を今年

も開催します。誰もが共に認め合い、助けたり助

けられたりできる共生循環型地域社会づくりの

一環として、地域のこどもを中心にお互いに知り

合える機会になればと考えています。地域のみな

さまにお会いできればうれしく思います。ぜひお

越しください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一緒に活動していただける方も、募集中です。 

 

 

 昨年初めて開催した、ひまわり夏まつりを今年

も開催します。長い夏休みの 1 日を一緒に楽し

く過ごしませんか。 

＊募金百貨店プロジェクト参加店舗＊   

(株)樫岡石油 様（大谷） (有)大正あん 様（志筑）            

麺屋 ZOE 様（志筑）  一宮オイル(有) 様（多賀） 

HAGI 美容室 様（志筑） やき焼亭 様（志筑） 

カットハウス ロング様（佐野） 

OKASHI LABO KUKULU 様（佐野） 

ひまわり作業所 

プロジェクト参加店募集中！ 

イオンモバイル・andProject 協力 

 

 

スマホは日常生活に欠かせないものになってき 

ましたが、「使い方がよく分からない」という方も 

多いのではないでしょうか。使い方を学んでみませ 

んか。スマホ・携帯電話をお持ちでない方や、これ 

から購入を検討されている方もお気軽にご相談くだ 

さい。講座終了後は、相談会もあります。 

 

◎参加費 講座・相談ともに無料 

◎日 時   7 月 29 日（月） 

8 月 19 日（月） 

          

 スマホ講座 10:00～11:00（申込要） 

スマホ相談 11:00～12:00（申込不要） 

 

 

  

講座のお申し込みは、社協ひがしうら

（0799-74-4877）まで。 

淡路市共同募金委員会では、能登半島地震

災害により被害を受けられた方々を支援する

ため、募金箱の設置をお願いさせていただき

ました。4 月以降にお寄せいただいた義援金

141,471 円は、石川県共同募金会を通じて、

被災地へ寄付をさ 

せていただきした。 

（6 月 18 日現在） 

みなさまのあたたか 

いご支援、ご協力に感 

謝申し上げるとともに、 

被災地の復興を心より 

お祈り申し上げます。 

 

 

昨年に続き、CANDY SHOP ICE-UP 様と

ゆうゆうライフデイサービスの利用者のみな

さんのコラボ商品！「赤しそキャンディ」が、

募金百貨店に登場します！ 

 

開催日：８月 ７日（水） 

    ８月１４日（水） 

    ８月２１日（水） 

    ８月２８日（水） 

時 間：１１時３０分～１３時 

場 所：ひまわり作業所 

料 金：こども １００円 

    おとな ３００円 

 開催日：７月２６日（金） 

     10時30分～14時30分 

場 所：ひまわり作業所 

メニュー：ドリンク類 300 円 

     クッキー量り売り 1g5 円 

     マフィン 1 個 200 円 

日 時：7 月 31 日（水）10 時～13 時 

場 所：ひまわり作業所 

内 容：ヨーヨー釣り、スーパー 

    ボールすくい、ジュース、 

    かき氷 （100 円） 

    無料ゲーム、クッキー量り売り 

    もあります。 

  

 

 
みんなの集い場 

『自分さがしの森』に 

来てみませんか？ 

【 開催日時 】 令和６年８月２日（金） 

【 開催場所 】 プレイパーク冒険の森 

 

１０：００～１４：００ 

 （淡路市楠本 314） 
★時間内の出入り自由ですので、お気軽にお立ち寄り

ください。 

★2 か月に 1 回（偶数月第 1 金曜日）開催しています。 

今回は、ピザ窯で焼くオリジナルピザづくり！ 

お好みの具材を選んで焼いてみませんか！？ 

参加費：５００円（材料代） 

☆調理以外にも、森の整備や薪のこしらえなど、あな

たの力を求めています！ 

８月は「ピザづくり」（予定） 

『自分さがしの森』は “ひきこもり”をテーマにした・・・ 

・みんなちがってみんないい場所です。 

・閉じ込めがちな気持ちと身体を開放し、森の自然に 

任せて緩やかに過ごせる場を目指しています。 


